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लेखकाच ेमनोगत 
“अवघालि सुंसार स खािा करीन”, अशी प्रलतज्ञा सुंत ज्ञानेश्वर महाराज याुंनी 

केली. इथे सुंसार हा शब्द लवश्व, जग या अथाकने वापरलेला आहे. हे सुंपूणक लवश्वि 

स खाने भरून टाकण्यािे स्वप्न सुंताुंच्या प्रबोधन िळवळीने पालहले. हे स्वप्न 

सत्यात याव े यासाठी सतत मानवी मूल्याुंिा जागर केला. त्यािेि प्रलतलबुंब 

आपल्याला भारतीय सुंलवधानात लदसते. या देशातला प्रत्येक माणूस स खी आलण 

आनुंदी रहावा अशी सुंलवधानािी रिना केली आहे. म्हणजे भारतीय सुंलवधान आलण 

सुंत लविार परस्परपूरक आहेत. 

सुंलवधान सवक घटकाुंना न्याय देणारुं असलुं तरी या सुंलवधानाबद्दल सवकसामान्य 

माणसामध्ये फारशी जागतृी नाही. त्याबद्दल आप लकी असणे तर दूरि. गेल्या काही 

लदवसात तर सुंलवधानाबद्दल क जब ज माध्यमातून अपप्रिार स रु आहे. काही 

लोकाुंिी लहुंमत तर इतकी वाढली की लदल्लीत थेट सुंलवधान जाळण्यापयंत त्याुंिी 

मजल गेली. तेव्हा मनात खूप अस्वस्थ वाटू लागले. मग सुंलवधान जागतृीसाठी काम 

करणाऱ्या िळवळी, व्यक्ती जवळच्या वाटू लागल्या. सुंलवधानासुंबुंलधत उपक्रमाुंशी 

जोडून घेऊ लागलो. सुंलवधान समजून घेऊ लागलो. अशाि एका कायकक्रमात 

सुंलवधान अभ्यासक, ज्येष्ठ समाजवादी नेते आलण प ण्यातील एस.एम. जोशी 

सोशललस्ट फाउुंडेशनिे लवश्वस्त सलिव स भाष वारे याुंिी भेट झाली. त्याुंच्याकडून 

सुंलवधान समजून घेऊ लागलो तेव्हा आपण जे सुंत लविार कीतकनातून माुंडतो तोि 

लविार सुंलवधानात असल्यािे जाणवू लागले. मग माझ्या कीतकन-प्रविनातून सुंलवधान 

आलण सुंत लविारािी सुंगती लावली जाऊ लागली. 

अशाि एका कायकक्रमात सुंलवधानाला ७० वषे पूणक होत असल्याने स भाष वारेंनी 

केलेल्या आवाहनाम ळे मी उत्स्फूतकपणे ७० सुंलवधान जागर व्याख्याने देण्यािा 

सुंकल्प केला. २६ नोव्हेंबर २०१९, ‘सुंलवधान लनलमकती लदवस’ ते २६ जानेवारी 

२०२० ‘प्रजासत्ताक लदन’ या दोन मलहन्यात २९ हजार लकलोमीटरिा प्रवास करून 

सत्तावीस लजल्यात ७७ सुंलवधान जागर प्रविने केली. या व्याख्यानाुंदरम्यान स भाष 

वारेंनी या लवषयावर प लस्तका प्रलसद्ध करण्यािा लविार व्यक्त केला. तो प स्तकाच्या 

रूपाने साकार होत आहे. 

या लेखनाला भरपूर प्रलतसाद लमळेल असा लवश्वास वाटतो. अवघे लवश्व स खी 

करण्यािे स्वप्न सुंताुंनी पालहले. त्या स्वप्नािी पूती सुंलवधानाच्या योग्य 

अुंमलबजावणीतून होईल. हे प स्तक या प्रवासातील एक सोबती व्हावे. 

– ह.भ.प. शामस ुंदर महाराज सोन्नर 



१. सत्य तोचच धमम 

जगद् ग रू त काराम महाराज याुंच्या गाथेतील हा अत्युंत प्रलसद्ध अभुंग आहे. हा 

अभुंग मालहती नसेल असा मराठी माणूस क्वलिति सापडेल. कारण अनेक भाषणात, 

लेखनात या अभुंगािा सुंदभक आलेला असतो. या अभुंगावर लिुंतन करण्यापूवी या 

अभुंगािा सरळ भावाथक पाहू.  

त काराम महाराज साुंगतात हे सुंपूणक जग हे लवष्णूमय असून इथ ेक णािाही जात, 

धमक, पुंथ, पक्ष, प्राुंत, ललुंग यावरून भेद करणे, हे अमुंगळपणािे लक्षण आहे. 

समतेच्या पायावर उभ्या असणाऱ्या भागवत धमाकच्या भक्ताुंनो सावधपणे मी जे 

साुंगतो आहे ते ऐका आलण सत्यामध्येि लहत असल्याने ते सत्य स्वीकारून आपल े

लहत साधून घ्या. आणखी महत्त्वािी गोष्ट साुंगतो ते म्हणजे त मच्याकडून कोणत्याही 

जीवािा धमक, जात, पुंथ, ललुंग या वा इतर कारणाने दे्वष होणार नाही, यािी काळजी 

घ्या, कोणत्याही जीवािा मत्सर न करणे हीि खरी ईश्वरािी भक्ती आहे. 

शेवटी त काराम महाराज साुंगतात, आपल्या समाजात परस्पराुंलवषयी इतका 

बुंध भाव वाढला पालहजे की, आपल्या शरीराच्या कोणत्याही अवयवाला इजा झाली 

तर सुंपूणक शरीराला वेदना होतात. त्यािा भोग लजवाला भोगावा लागतो. तसुं 

समाजातील कोणताही घटक सुंकटात असेल तर त्यािी आि समाजातील प्रत्येक 

माणसाला लागली पालहजे. 

केवढा मोठा सुंदेश त काराम महाराज याुंनी या अभुंगातून लदलेला आहे. या 

अभुंगाच्या पलहल्या िरणात आपल्याला समतेिा लविार लदसतो, तर द सऱ्या िरणात 

सत्य स्वीकारून व्यक्त होण्यािे स्वातुंत्र्य लदसते. लतसऱ्या िरणात बुंध त्वािा उत्कृष्ट 

आलवष्कार पहायला लमळतो, तर िौथ्या िरणात मानवतावाद ओतप्रोत भरलेला 

लदसतो. म्हणजे समता, स्वातुंत्र्य, बुंध त्व आलण सामालजक न्याय ही भारतीय 



सुंलवधानािी मूल्य एकूणि सुंत सालहत्यात पहायला लमळतात. 

आज जात, धमक, ललुंग यावरून जी लवषमतेच्या लवषारी लविाराुंिी पेरणी 

समाजात स रू आहे, ती रोखायिी असेल तर सुंताुंनी महाराष्ट्रात रुजलवलले्या 

समतेच्या लविाराुंिा जागर झाला पालहजे. साडेतीनशे वषांपूवी त काराम महाराज 

याुंनी या अभुंगातून माुंडलेली भूलमका ही समतेिा लविार भक्कम करणारी आहे. 

इतकेि नव्हे तर भारतीय सुंलवधानाने जी समता, स्वातुंत्र्य, बुंध त्व आलण सामालजक 

न्यायािी भूलमका माुंडली आहे, त्याला पूरकि आहे. मध्यय गीन प्रबोधन िळवळीत 

सुंताुंनी समाज जागरणासाठी जी सालहत्य लनलमकती केली, लविाराुंिी पेरणी केली, 

त्यािे प्रलतलबुंब आपल्याला भारतीय सुंलवधानात पडलेले लदसते. भारतीय राज्य 

घटनेच्या मस दा सलमतीिे अध्यक्ष डॉ. बाबासाहेब आुंबेडकर याुंना घटना लललहताना 

या सुंत सालहत्यािा खूप उपयोग झाला, असे त्याुंनी नमूद केलेल ेआहे. 

भारतीय राज्य घटनेत समालवष्ट असणारी मूल्ये आलण सुंत सालहत्यातून व्यक्त 

झालेले लविार हे परस्पर पूरक असल्यािे आपल्याला स्पष्ट लदसते. लकुं बहुना वारकरी 

सुंप्रदायाच्या ज्या प्रथा परुंपरा आहेत त्यातही आपल्याला सुंलवधानाने लदलेल्या 

मूल्याुंिे प्रलतलबुंब लदसते. भारतीय सुंलवधानातील महत्त्वािे मूल्य आहे समता. 

समाजातील जात, धमक, ललुंग यावरून भेद करू नये, असे राज्य घटनेच्या कलम १५ 

मध्ये नमूद करण्यात आललेे आहे. तर आज लिुंतनासाठी लनवडलेल्या अभुंगाच्या 

पलहल्या िरणात तोि लविार माुंडताना त काराम महाराज म्हणतात: 

समाजातील भेदा भेद सुंपले पालहजेत आलण असे भेदाभेद कोणी करत असेल 

तर तो अमुंगळपणा आहे. हा भेदाभेद सुंपावा याि उदात्त हेतूने आम्ही पुंढरपूरच्या 

वाळवुंटात हा जात–धमक लवरलहत भागवत धमाकिा खेळ माुंडलेला आहे. या माुंडलेल्या 

खेळाम ळे भेदा भेदातून लनमाकण होणारा क्रोध आलण क णाला तरी कलनष्ठ समजनू 

आपण शे्रष्ठ असल्यािा अलभमान याला आम्ही पावटणी केली आहे. पररणामी आता 

क णीि उच्ि लकुं वा नीि रहात नसल्याने सवकजण एकमेकाुंच्या पायाला लागतात, 

असे अन्य एका अभुंगात त काराम महाराज म्हणतात, ज्या अभुंगातील काही भाग 

प्रलसद्ध गालयका लता मुंगेशकर याुंनी गायल्याने तो अभुंग घराघरात पोहोिलेला आहे. 



या खेळामध्ये कोणतेही अवघड कमककाुंड नाहीत. गळ्यात त ळशीिी माळ, 

कपाळावर गोपीिुंदनािा लटळा, टाळ-मदृुंगािा ध्वनी यातून लनमाकण झालेल्या 

नादातून आनुंदािा कल्लोळ आलण त्याि नादात आम्ही पलवत्र नामावळी गात 

आहोत. या आनुंद कल्लोळात पुंलडत, ज्ञानी, योगी, महान भाव, लसद्ध, साधक, मूढ 

इतकेि नव्हे तर स्त्री आलण प रुष हे सवक भेद गळून पडले आहेत. हे साुंगताना 

त काराम महाराज म्हणतात: 

या प ढिुं िरण खूपि महत्त्वािे आहे. त काराम महाराज म्हणतात, अहो 

पुंढरपूरच्या वाळवुंटात आम्ही जो खेळ माुंडलेला आहे ना त्याम ळे वणाकिा अलभमान 

गळून पडला. खर तर इथल्या वणकव्यवस्थेन े भेदाभेदािा कळस गाठलेला होता. 

त्यालाि या खेळाने स रुुं ग लावला आहे. खरुं तर वणक व्यवस्थेने लनमाकण केलेल्या 

उच्ि-नीि व्यवस्थेत खालच्या वगाकतल्या लोकाुंनी उच्ि वणीयाुंच्या पायावर 

लोटाुंगण घालाव,े अशी प्रथा होती. पण त काराम महाराज साुंगतात आम्ही 

माुंडलेल्या या खेळाम ळे वणाकिा अलभमान गळून पडला आलण त्यािा पररणाम 

सवकजण एकमेकाुंच्या पाया पडू लागले आहेत. केवढी मोठी क्राुंती केली. उच्ि-नीि 

भेदाने जे लित्त गढूळ झाले होते, त े लित्त आम्ही माुंडलेल्या खेळाम ळे इतके लनमकळ 

झाले की, दगडालाही आता पाझर फ टले आहेत. 

सामालजक समतेिा केवढा सुंदेश सुंत सालहत्याच्या शब्दाुंतून पाझरत आहे. 

जात–धमक लवरलहत असणाऱ्या या भागवत धमाकिे जे भक्त आहेत, त्याुंनी हे सत्य 

जाणून घ्यावे, हेि महाराज अभुंगाच्या द सऱ्या िरणात साुंगतात. 



जे लहत त म्ही करू इलच्िता ते सत्यावर आधाररत असावे, असा आग्रह त काराम 

महाराज धरतात. लकुं बहुना खरा धमक जर काय असेल तर तो सत्याने वागणे आहे 

आलण अधमक काय असेल तर असत्यपणा आहे, असे महाराज अन्य एका अभुंगात 

साुंगतात: 

असे महाराज साुंगतात. हाि सत्यािा आग्रह धरणारा सुंत सालहत्यातील लविार 

स्वतुंत्र भारताने स्वीकारला. म्हणूनि ‘सत्यमेव जयते’ हे भारत स्वतुंत्र झाल्यानुंतर 

आपण देशािे ब्रीदवाक्य म्हणून स्वीकारलेले आहे. 

सत्यमेव जयते हे म ुंडकोपलनषदातील एक घोषवाक्य आहे. भारत देश स्वतुंत्र 

झाल्यावर भारत शासनाने या वाक्याला राष्ट्रीय ब्रीदवाक्य म्हणून स्वीकारले. 

भारतीय राजम दे्रच्या पायथ्याशी हे वाक्य देवनागरी ललपीमध्ये लललहलेले आहे. 

‘सत्यमेव जयते’ हे वाक्य भारतीय िलनी नोटाुंवर आढळते तसेि सवक शासकीय 

कागदपत्राुंवर वापरले जाते. 

सत्यमेव जयते या शब्दािे मूळ म ुंडकोपलनषदातील ३.१.६ या श्लोकामध्य े

आहे. तो मुंत्र खालीलप्रमाणे: 

लवजय हा सत्यािाि होतो, असा या वाक्यािा अथक आहे. सत्यािा आग्रह 

धरणारे सुंताुंिे अनेक अभुंग आहेत. यावरून सुंत सालहत्यािे प्रलतलबुंब भारतीय राज्य 

घटना, राष्ट्रीय प्रतीके यामध्ये कसे पडलेले आहे जागोजागी लदसते. 

अगदी वारकरी आिार-लविार, प्रथा-परुंपरा पालहल्या तर त्या भारतीय 

सुंलवधानाशी स सुंगत असल्यािे जागोजागी पहायला लमळते. भारतीय सुंलवधानातील 

समता सुंत परुंपरेत कशी लदसते हे आपण प ढील भागात पाहू. 

■ ■ ■ 
 



२. यातायाती धमम नाही विष्णूदासा 

आषाढीला पुंढरपूरच्या लदशेने सवक सुंताुंच्या लदुंड्या लनघतात तेव्हा जात–धमक, 

गरीब–श्रीमुंत, स्त्री–प रुष असा कोणताही भेद उरत नाही. सवकजण एकाि पातळीवर 

आलेले लदसतात. समाजामध्ये असणारे सवक भेद नाहीसे होऊन सामालजक समतेिे 

स्वप्न सुंलवधानकत्यांनी पालहले होते. 

भारतीय सुंलवधानामध्ये आलण वारकरी सुंत परुंपरेमध्ये काय परस्पर पूरकता 

आहे? यातील मोजके आलण ठळक म दे्द आपण लविारात घेऊया. 

भारतीय सुंलवधान हे क ठल्या एका जातीिे नाही, एका धमाकिे नाही, एका पक्षािे 

नाही आलण एका प्राुंतािे नाही. सुंलवधान सवक भारतीयाुंिे आहे त्यािप्रमाणे वारकरी 

सुंत िळवळस द्धा क ठल्या एका जातीिी, धमाकिी, पुंथािी आलण प्राुंतािी नाही. गेली 

सातशे वषे ही िळवळ समाजातील सवक लोकाुंना सोबत घेऊन िाललेली आहे. 

सुंलवधानािे महत्त्वािे मूल्य समता आहे. वारकरी िळवळीमध्येही प्राम ख्याने समता 

आपल्याला लदसते आहे. सवक जातीिे सुंत वारकरी सुंप्रदायात कायकरत होते. तरीही 

जातीवरून क णी क णाला कमी लेखले नाही. उलट एकमेकाुंिा गौरव केला. सुंताुंच्या 

यादीवर न सती नजर टाकली तरी आपल्याला या सुंताुंच्या जाती लक्षात येतात. 

वेगवेगळ्या समाज घटकातून ही सुंत मुंडळी आली होती आलण वारकरी िळवळीत 

येत असताना सवक सुंत आपल्या जातीिा अलभलनवेश बाजूला ठेवत होते. त्याुंनी 

आपण ‘या जातीिे आहोत’ असुं ठळकपणे नमूद केलेल ेलदसून येतुं. पण त्या जातीिा 

द रालभमान बाळगत द सऱ्यािा दे्वष केलेला नाही. सुंतािी नावे घेतली तरी त्याुंिी जात 

क ठली होती हे आपल्या लक्षात येते. सावता महाराज म्हटलुं की माळी, सेना 

महाराज म्हटलुं की न्हावी, नरहरी महाराज म्हटले की सोनार हे आपल्या लक्षात 

येतुं. हे सगळुं  मी साुंगायिी गरज नाही. जगद् ग रू सुंत त काराम महाराज याुंनी 

लललहलेल्या एका अभुंगामध्ये कोणकोणत्या सुंताुंबरोबर भगवुंताुंनी काय काय काम 

केलुं आलण केललेुं काम हे त्या सुंताच्या जातीिा लनदेश करणारे होते हे आपल्याला 

लदसून येतुं. एक अभुंग आहे: 

भगवुंत कोणालाही उच्ि मानत नाहीत आलण कोणालाही नीि मानत नाहीत. 



कोणालाही वरिा म्हणत नाहीत आलण कोणालाही खालिा मानत नाहीत. हेि आपलुं 

सुंलवधान म्हणतुं. आपले सुंलवधान कोणालाही वेगळ्या प्रकारिी लकुं वा लवशेष वागणूक 

देत नाही तसेि आपली वारकरी परुंपरा कोणालाही वेगळी वागणूक देत नाही. वरील 

अभुंगाुंतील लतसऱ्या िरणामध्ये त काराम महाराज साुंगतात: 

भगवुंत रोलहदासाला कातडेस द्धा रुंगवू लागतो, कबीराला शेले लवणू लागतो. सुंत 

त काराम महाराज प ढे साुंगतात: 

या अभुंगातील शब्द आपण अलधक बारकाईने पालहले तर आपल्या एक लक्षात 

येतुं की याुंच्यासोबत काम करत असताना भगवुंताने असुं नाही साुंलगतले की ‘त म्ही 

माझे अभुंग ललहा, मी त मिुं काम करून देतो’ मग काय म्हटले त्याुंनी? त म्ही जर 

त मिुं काम करत असाल तर भगवुंत त मच्याबरोबर आहे. इथे सज्जन कसायािा 

व्यवसाय हा माुंस लवकणे आहे, मग सज्जन कसाई जर आपला माुंस लवकण्यािा 

व्यवसाय करत असतील तर भगवुंत ते माुंस लवकण्यािेस द्धा काम करतो. यातून 

आपल्याला वारकरी सुंप्रदायािा लवशाल दृलष्टकोन लदसून येतो. 

आजच्या सामालजक वातावरणामध्ये जातीय आलण धालमकक दे्वष वाढताना लदसून 

येत आहे. क णीतरी क ठल्यातरी प्रकारिे माुंस खाल्ले लकुं वा माुंस आपल्याकडे ठेवल े

असा सुंशय घेऊन एखाद्याला ठार मारलुं जातुं. आम्ही वारकरी आहोत. गळ्यामध्य े

त ळशीिी माळ आहे. आम्ही माुंस अलजबात खात नाही पण एखाद्यािा व्यवसाय जर 

माुंस लवकणे असेल आलण त्याला जर आमिा भगवुंत सहकायक करत असेल तर 

आम्ही क णीतरी माुंस लवकतो, माुंस खातो, माुंस बाळगतो म्हणून त्यािा दे्वष करत 

नाही. हा आमच्या वारकरी सुंप्रदायािा लवशाल दृलष्टकोन आहे. या सगळ्या सुंताुंनी 

जे काम केलुं ते आपला कामधुंदा सोडून केलुं नाही. वारकरी सुंताुंनी आपल्याला 

मूळ सुंदेश लदलेला आहे की, आपलुं ज े काम आहे त्या कामाला प्राधान्य लदले 

पालहजे. 

सुंताुंनी आणखी एक सुंदेश लदला की, त म्हाला भक्ती करण्यासाठी घरदार 

सोडण्यािी गरज नाही. ज्ञानेश्वर महाराज हररपाठाच्या पलहल्याि अभुंगात साुंगतात 

की,  



सुंसारामध्य,े कामाुंमध्ये असताना भगवुंतािे नामस्मरण करायिुं. तीि 

भगवुंतािी पूजा आहे. अन्य एका अभुंगात सुंत साुंगतात: 

काम करत असताना भक्ती करायिी, आपलुं काम सोडायिुं नाही. येथे कामाला 

प्राधान्य लदलेले लदसून येतुं. त म्ही त मिुं काम मनापासून करत असाल तर भगवुंत 

त मच्याबरोबर आहे असा सुंदेश आपल्याला ते देतात. सुंत सावता महाराज याुंिे एक 

उत्कृष्ट उदाहरण आहे. आरण हे गाव पुंढरपूर पासून ३५ लक.मी. वर आहे. एवढुं कमी 

अुंतर असूनही सावता महाराज एकदाही पुंढरपूरला गेले नाहीत. एकदा आषाढी 

वारीसाठी वारकऱ्याुंिी लदुंडी लनघाली. ती सावता महाराज याुंच्या शेताजवळून जात 

होती. तेव्हा सावता महाराज मळ्यामध्ये मोट िालवून शेताला पाणी देत होते. तेव्हा 

काही वारकऱ्याुंनी जाऊन सावता महाराज याुंना लविारले की, आपल्याला वारीसाठी 

पुंढरपूरला यायिे नाही का? तेव्हा सावता महाराज म्हणाले, “नाही यायिे”! 

लोक म्हणाले का नाही यायिे? त्यावर सावता महाराज म्हणतात मी जर 

त मच्या सोबत पुंढरपूरला आलो तर माझ्या शेतातला काुंदा, म ळा, भाजी स कून 

जाईल. त्याुंना वािवणे ही भगवुंतािी पूजा आहे. त्याति मला लवठाई लदसते. 

पुंढरपूरबद्दल सावता महाराज म्हणतात: 

अशा प्रकारे आपल्या कतकव्याला, कामाला महत्त्व लदलेले आहे. म्हणूनि सवक 

सुंताुंनी कतकव्याला महत्त्व देणारी भक्ती रुजलवली. आलण अशी भक्ती रुजलवणारे सुंत 

सवक जातीतील होते. म्हणूनि मी म्हणतो की भारतीय सुंलवधान जसे सवक जातीिे 

आहे, तसाि वारकरी सुंप्रदाय स द्धा सवक जातीिा आहे. 

माझे प ढिे लवधान आहे, वारकरी सुंप्रदाय केवळ सवक जातीिाि नाही तर सवक 

धमाकिा स द्धा आहे. वारकरी सुंप्रदायात जसे अनेक जातीिे सुंत होऊन गेले तसेि 

इतर धमाकिेही सुंत वारकरी परुंपरेशी एकरूप झाले. ते स द्धा मी साुंगायिी गरज नाही. 

त काराम महाराजाुंनीि ललहून ठेवले आहे. त काराम महाराज साुंगतात: 



कबीर, ललतफा आलण शेख महुंमद हे म सलमान सुंत आहेत. सुंत वेगवेगळ्या 

धमाकिे जरी असले तरी ते वारकरी सुंप्रदायामध्ये समान आहेत, सारखे आहेत. 

वारकरी सुंप्रदायान ेसवक जाती–धमाकच्या लोकाुंना बरोबर घेऊन िालण्यािी भूलमका 

घेतली आहे. खरुं तर कबीर उत्तर भारतातले पण उत्तर भारतातल्या कबीराुंना या 

वारकरी सुंप्रदायाने इतकुं  जवळ केलुं, हृदयाशी लावलुं की त्याुंिे अनेक दोहे हे 

वारकरी कीतकनामध्ये, भजनामध्ये, लदुंडीमध्ये गायले जातात. वारकरी भजनी 

माललकेत कलबराुंच्या रिना िापलेल्या आहेत. वारकरी सुंत परुंपरेशी एकरूप 

झालेल्या कबीर याुंना सुंलवधानकते डॉ. बाबासाहेब आुंबेडकर ग रू मानतात. 

महाराष्ट्रातील म स्लीम सुंत शेख महम्मद हे स फी सुंत परुंपरेतून आलले े

असताना वारकरी सुंत परुंपरेिा अलवभाज्य भाग झाले. त्याुंनी प राण आलण क राण 

दोन्हीिा अभ्यास केलेला होता, हे त्याुंच्या सालहत्यातून जागोजागी लदसून येते. शखे 

महुंमद हे नगर लजल्यातल्या श्रीगोंद्याजवळिे. त्याुंनी इतके स ुंदर अभुंग लललहलेले 

आहेत की त्याुंिा अभुंग गायला जात नसेल असा एकही वारकरी फड आपल्याला 

पाहायला लमळणार नाही. शेख महुंमद म्हणतात: 

मी अलवुंद जरी असलो तरी माझ्या हृदयामध्ये गोलवुंद आहे. अशा प्रकारिी 

वारकरी सुंप्रदायाबरोबर जोडून घेण्यािी भूलमका शेख महुंमदानी ठेवलेली होती. ते 

वारकरी आलण शेतकरी जीवन खूप िाुंगल्या प्रकारे एका अभुंगामध्ये माुंडतात: 

अशा प्रकारे शेख महुंमद म स्लीम असतानास द्धा वारकरी सुंप्रदायािा समतेिा 



लविार घेऊन िालताना आपल्याला लदसतात. शेख महम्मद आलण वारकरी 

सुंप्रदायािे खाुंब म्हणून ओळखले जाणारे एकनाथ महाराज याुंच्या ग रु परुंपरेिा 

धाुंडोळा घेतला तर तो स फी सुंत परुंपरेपयंत पोहोितो. अब्द ल कालदर अल लगलानी 

या स फी सुंताुंपयंत सुंत एकनाथ महाराज आलण शेख महम्मद महाराज याुंिी ग रु 

परुंपरा जाते. अब्द ल कालदर अल लगलानी याुंिे लशष्य मोहम्मद गौस. मोहम्मद गौस 

याुंिे लशष्य राज ेमोहम्मद जे शखे महम्मद याुंिे वडील होते. राजे मोहम्मद याुंिे लशष्य 

िाुंद बोधले ... िाुंद बोधले याुंिे दोन लशष्य एक देवलगरीिे लकल्लेदार जनादकन स्वामी 

आलण शेख मोहम्मद, जनादकन स्वामी याुंिे लशष्य एकनाथ महाराज अशी ही ग रु 

परुंपरा आहे. जनादकन स्वामी याुंिे ग रू िाुंद बोधले याुंिी समाधी देवलगरी 

लकल्ल्याच्या पायथ्याशी आहे. तेथ े आजही इस्लामी परुंपरपे्रमाणे त्याुंिा उरूस 

असतो. तेव्हा म स्लीम धमाकतील लोक कव्वाली गातात तर वारकरी लदुंडी काढून 

भजन गातात. म्हणजे वारकरी सुंप्रदायािे खाुंब असणारे एकनाथ महाराज आलण 

क राण व प राण याुंिा लततकाि आदर करणार ेशेख महम्मद हे एकाि स फी कादरी 

परुंपरेिे वैिाररक वारस आहेत. यावरून वारकरी सुंप्रदायात इस्लामी स फी सुंत 

परुंपराही सहज लमसळून गेली, हे लक्षात घेतले पालहजे. 

आता आपण म्हणाल, शेख महुंमद, कबीर, लतीफा याुंच्या बद्दल आपण 

साुंलगतलुं, पण हा फार ज ना काळ झाला. आज आपण सुंपूणक देशामध्ये पालहले तर 

म स्लीम समाजाबद्दल लवदे्वष पसरलवण्यािे काम काही मुंडळी जाणीवपूवकक करत 

आहेत. ग न्हे करणारे हे फक्त म सलमान असतात, बॉम्बस्फोट करणारे फक्त 

म सलमान असतात, दुंगल घडवणारे फक्त म सलमान असतात, इतकुं ि नव्हे आज 

कोरोनािे सुंकट हे सुंपूणक जगावर घोंगावत आहे, तो कोरोना देशामध्ये पसरलवण्यािे 

कामस द्धा तबललगी जमात सारख्या सुंघटनेने केलुं, असा लवदे्वषािा लवखार 

पसरलवण्यािुं काम काही मुंडळी जाणीवपूवकक करत आहेत. आज इतक्या मोठ्या 

प्रमाणामध्ये हे लवदे्वषािे वातावरण सगळीकडे असताना असा कोणता म सलमान आहे 

का की, जो खाुंद्यावर वारकरी सुंताुंिा लवणा घेतो, हातामध्ये टाळ घेतो आलण 

वारकरी परुंपरेिा समतेिा लविार गावागावाुंमध्ये पोहोिवून सामालजक ऐक्य 

साधण्यािा प्रयत्न करतो? असा एक तरी कीतकनकार आज आहे का? असा काही 

लोकाुंच्या मनात प्रश्न लनमाकण होईल. त्याुंच्या मालहतीसाठी साुंगतो की, आजही 

जवळपास २२ म सलमान कीतकनकार, भारूड, भजन गायक दररोज खाुंद्यावरती 

लवणा घेऊन हा वारकरी सुंताुंिा समतेिा लविार गावागावाुंमध्ये कीतकन, भजन, 

भारुडाच्या माध्यमातून रुजवत आहेत. ज्यामध्ये औरुंगाबादिे ताज द्दीन महाराज 

शेख, लनफाडिे जलाल महाराज सय्यद, भारूडकार आमीन महाराज सय्यद, प ण्यािे 



साहील शेख, कबीर महाराज आतार इत्यादी २२ म सलमान कीतकनकार आज 

समाजामध्ये प्रबोधन करीत आहेत. सातारा लजल्यातले अकबर आबा क शीकर याुंिे 

भजन अत्युंत लोकलप्रय होतुं. कीतकन आलण भजन ही त्याुंिी आवड होती. 

माऊली महावैष्णव ज्ञानेश्वर महाराजाुंच्या आषाढी पालखी सोहळ्यामध्ये एक लदुंडी 

सवांिुं लक्ष वेधून घेणारी असते. ती लदुंडी आहे जैत नबी आक्का शेख याुंिी. जैत नबी 

आक्का म स्लीम धमाकमध्ये जन्माला आल्या पण म स्लीम असून त्याुंनी गळ्यामध्य े

त ळशीिी माळ घातली आलण वारकरी सुंप्रदायािा हा समतेिा लविार कीतकनाच्या 

माध्यमातून गावागावाुंमध्ये पोहोिलवण्यािा प्रयत्न केला. त्याुंनी स्वतःिी लदुंडी 

काढली. त्याुंच्या लदुंडीमध्ये अनेक वारकरी सहभागी झाल्यािे आपल्याला लदसून 

येतात. लतथे त्याुंनी जात–धमक लवसरून गेल्यािुं आपल्याला पाहायला लमळतुं. आजही 

ही लदुंडी आपल्याला ज्ञानेश्वर महाराज याुंच्या पालखी सोहळ्यात पहायला लमळते. 

आपण म्हणाल, महाराज आपण म स्लीम धमाकतील पूवीच्या आलण आत्ताच्या 

वारकरी सुंत परुंपरेिी मालहती अगदी प राव्यासह लदली आहे. पण आपल े लवधान 

आहे, वारकरी लविारािा प्रसार सवक धमाकच्या लोकाुंनी केला. आपण फक्त लहुंदू आलण 

म सलमान याुंच्या बद्दलि साुंलगतले. इथे लिश्चन धमाकबद्दल स द्धा लोक लवदे्वष 

पसरलवण्यािा प्रयत्न करतात. लिश्चनाुंनी पूवी पाव टाकून लोकाुंना धमांतररत केलुं 

आलण अलीकडे त्याुंच्या लशक्षण सुंस्थाुंिा सेवा उपक्रम, दवाखाने, अनाथ आश्रम 

आहेत त्याुंिा उदे्दश लोकाुंिुं कल्याण करण्यापेक्षा त्याुंच्या मनामध्ये धमांतरािी 

भावना रुजलवण्यािा असतो, असा प्रिार केला जातो. मग या लिश्चन सम दायानुं 

वारकरी सुंताुंिा समतेिा लविार समाजामध्ये पोहोिलवण्यासाठी काही प्रयत्न केल े

आहेत का? असा लविार आपल्या मनामध्ये येऊ शकतो. 

तर आता लिश्चन धमीयाुंनी वारकरी परुंपरेिा लविार समाजात रुजावा यासाठी 

काय केले, हे आपल्यासमोर माुंडतो. वारकरी सुंप्रदायािा ‘पािवा वेद’ म्हणून ज्यािा 

गौरव केला जातो ती त कारामाुंिी गाथा पलहल्याुंदा सरकारी खिाकने प्रलसद्ध करून 

कमीत कमी लकमतीत लोकाुंना उपलब्ध करून देण्यािा पलहला प्रयत्न करणारा 

कोणताही लहुंदू राजा नव्हता, लहुंदू पुंतप्रधान नव्हता, लहुंदू म ख्यमुंत्री नव्हता, लहुंदू 

पाटील नव्हता वा लहुंदू सावकार नव्हता तर त काराम महाराजाुंिी गाथा सरकारी 

खिाकतून प्रकालशत करून ती कमीत कमी लकुं मतीत लोकाुंना उपलब्ध करून देणारा 

जगातला पलहला माणूस कोण असेल तर ते लिश्चन समाजातील ग्रटँ अलेक्झाुंडर 

आहेत. ग्रटँ अलेक्झाुंडर हे इुंग्रजाुंच्या काळात म ुंबई लवद्यापीठािे क लग रू होते. इुंग्रज 

आपल्या देशामध्ये आल े ते आज आले आलण उद्या त्याुंनी इथला राज्यकारभार 

हातात घेतला असुं झालुं नाही. इुंग्रज या लठकाणी व्यापारी म्हणून आले, इथल्या 



सुंस्कृतीिा अभ्यास केला, इथल्या मातीिा अभ्यास केला, इथले ग्रुंथ सालहत्य याुंिा 

अभ्यास केला. इथल्या सालहत्यािा अभ्यास करण्यािी जबाबदारी ही लशक्षणतज्ज्ञ 

असणाऱ्या अलेक्झाुंडर साहेबाुंनी आपल्या खाुंद्यावर घेतली होती. ते इथल्या 

वेगवेगळ्या लविारवुंताुंिे सालहत्य वाित होते. कन्नड भाषेतील बसवेश्वराुंिी विने जर 

समजून घ्यायिी झाली तर ते इुंग्रजी आलण कन्नड भाषा अवगत असणाऱ्या 

माणसाुंना बोलवायिे आलण ते सालहत्य समजून घ्यायिे. कबीर महाराजाुंिे दोहे 

समजून घ्यायिे झाले तर ज्याुंना लहुंदी आलण इुंग्रजी येते त्याुंना बोलवायिे त े

सालहत्य समजून घ्यायिे. असे वेगवेगळ्या भाषेतील सुंताुंिे लविार समजून घेत 

असताना त्याुंच्या वािनामध्ये सुंत त काराम महाराजाुंिी गाथा आली. आलण 

गाथेतील एकेक अभुंग ते मराठी माणसाकडून समजून घेऊ लागले. एका अभुंगात 

त काराम महाराज म्हणतात: 

क णी लकतीही िाुंगले कीतकन केले तरी तो सुंत होऊ शकत नाही. क णी 

मुंलदराुंमध्ये खूप स ुंदरपणे प राण समजून साुंगत असेल तरी तो सुंत होऊ शकत नाही. 

सुंताुंसारखे काव्य करून कोणी अभुंग रिण्यािा प्रयत्न केला तरी तो सुंत होऊ 

शकत नाही. असुं त काराम महाराज साुंगतात: 

त काराम महाराज म्हणतात, माळाम द्रा घातल्याने सुंत होता येत नाही. मग 

महाराजाुंना लोकाुंनी लविारलुं, महाराज, मग भगवे कपडे घालतात त्याुंना तरी सुंत 

म्हणता येईल ना? महाराज म्हणतात, भगवे कपडे घातल्याने सुंत होता येत नाही 

असुं नाही, पण क णीतरी फक्त भगवे कपडे घातले असेल आलण मलाि सुंत म्हणा 

असुं म्हणत असेल तर त्याला सुंत म्हणता येणार नाही. महाराज म्हणतात: 

त काराम महाराज याुंनी इतक्या स्पष्टपणे लललहलुं आहे. यावर मी वेगळुं भाष्य 

करायिी गरज आहे का? पण सध्या बोगस सुंताुंिा उदो उदो करणारे वाढले आहेत. 

काही भोंदू बाबा तर भाडोत्री प्रिारक पदरी बाळगतात. ते आपल्या भोंदू बाबािे 

महत्त्व वाढलवण्यािा प्रयत्न करतात. ते म्हणतात, आमिे बाबा इतके शे्रष्ठ आहेत की, 



सहा मलहने ग हेत राहतात आलण एकि मलहना बाहेर येतात, ज्याुंिे भाग्य थोर आहे 

त्याुंनाि बाबाुंिुं दशकन लमळतुं. 

मग लोकाुंिीही उत्स कता वाढते. त्याुंना वाटते आपल्याला दशकन लमळाले 

पालहजे. मग त्या प्रिाराच्या आहारी गेलेले लोक त्या प्रिार करणाऱ्या लशष्याकडेि 

त्या बाबाच्या दशकनािी इच्िा व्यक्त करतात, त ेबनेल लशष्य अलधकि बाबाुंिे कौत क 

करून, थोर भाग्य असल्यालशवाय दशकन होत नाही, असे ठासून साुंगतात. आपण 

पूणकपणे त्याुंच्या कयात गेलो आहे, असे लक्षात आले की, ते हळूि म्हणतात, “मी 

त मच्या दशकनािी व्यवस्था करतो. पण त म्ही बाबाुंच्या मठासाठी काही तरी व्यवस्था 

करा. म्हणजे मोठी देणगी द्या.” अशा देणगी घेऊन दशकन देणाऱ्यािे दशकन घ्यावे का, 

असे त काराम महाराजाुंना लविारले, तेव्हा महाराज म्हणतात, इतका आटालपटा 

करून त्यािे दशकन घ्यायला जातोस तर त्यािे मोठेपण काय आहे? 

दशकनोत्स क म्हणतो, “ते सहा मलहने ग हेत राहतात.” 

मग त काराम महाराज म्हणतात, “अरे, केवळ सहा मलहने ग हेत राहतो म्हणून 

त्यािे दशकन घ्यायिे असेल तर उुंदरािे घे ना! ते तर बारा मलहने ग हेत राहतात.” 

मग लोक महाराजाुंना लविारतात, महाराज! त म्ही कीतकनकाराुंना सुंत म्हणत 

नाही, त म्ही प राण वािणाऱ्याुंना सुंत म्हणत नाही, त म्ही अभुंग लललहणाऱ् याला सुंत 

म्हणत नाही, त म्ही ग हेत राहणाऱ्याला सुंत म्हणत नाही, भगवे कपडे घालणाऱ्याला 

सुंत म्हणत नाही. मग या जगात सुंति नाहीत का? तेव्हा त काराम महाराज साुंगतात, 

आहेत ना ! मग ते आपल्या सवांच्या लजभेवर असणारी सुंताुंिी व्याख्या साुंगतात: 

जो रुंजल्या गाुंजलेल्याुंिी सेवा करतो, तो खऱ्या अथाकने सुंत आहे. हा अभुंग ग्रटँ 

अलेक्झाुंडर याुंनी द भाष्याकडून ऐकला आलण ते प्रभालवत झाले. गोरगररबाुंिी, 

रुंजल्यागाुंजलेल्याुंिी सेवा करणाऱ्याला सुंतत्व बहाल करणारे त काराम महाराज खरे 

एकमेव लविारवुंत आहेत अशी त्याुंना खात्री पटली. त्याुंनी त कारामाुंिी गाथा समजून 

घेतली. शेतकरी, कष्टकरी, लवद्याथी, सामालजक समता, अुंधश्रद्धा इत्यादीबाबतिे 

त कोबारायाुंिे लविार साुंगणारी गाथा त्याुंनी झपाटल्यासारखी समजून घेतली. त्याुंना 

वाटले समाजात डोळस लविाराुंच्या लपढ्या जर घडवायच्या असतील तर हा सुंत 

त काराम महाराजाुंिा लविार गावागावात गेला पालहजे. त्यासाठी त कारामाुंिी गाथा 



कमी लकुं मतीत लोकाुंना उपलब्ध करून लदली पालहजे. ती कमी लकुं मतीत द्यावयािी 

असेल तर त्याच्या प्रकाशनािी जबाबदारी सरकारने घेतली पालहजे. मग ग्रटँ 

अलेक्झाुंडर याुंनी इुंग्रज सरकारच्या खलजन्यातून २४०००/– रुपय े(िोवीस हजार 

रुपये) खिक करून त कारामाुंिी गाथा १८६८ साली प्रलसद्ध केली. तात्पयक हे की एका 

लिश्चन माणसाने वारकरी लविार प ढे घेऊन जाण्यािा प्रयत्न केला. अगदी 

अलीकडिे उदाहरण साुंगायिुं झालुं तर अलखल भारतीय मराठी सालहत्य सुंमेलनािे 

अध्यक्ष फादर फ्रालन्सस लडलब्रटो याुंनीस द्धा सुंत सालहत्यावर अभ्यास केलेला आहे. 

अशा प्रकारे सवक धमांच्या लोकाुंनी वारकरी सुंप्रदायाबरोबर काम करून समतेिा 

लविार लोकाुंपयंत नेण्यािा प्रयत्न केला आहे. म्हणूनि वारकरी सुंप्रदायाला 

कोणत्याही एका धमाकत बुंलदस्त करता येणार नाही. वारकरी सुंप्रदाय हा सवक जातींिा, 

सवक धमांिा, सवक पुंथािा आहे. तसेि भारतीय सुंलवधान ही सवक जात, धमक, पुंथािे 

आहे. सुंलवधानामध्ये जी सामालजक न्यायािी भूलमका आहे, लतच्याशी 

हा अभुंग स सुंगत आहे असे म्हणावे लागेल. जात, धमक, ललुंग लकुं वा वुंशावरुन 

क णािा भेद करू नये; पण मलहला, अपुंग, बालके आलण समाजातील कमक वत घटक 

याुंना इतराुंच्या बरोबरीला आणण्यासाठी अलधकच्या सवलती देण्यािी अन मती 

सुंलवधान देते. त्यातूनि आरक्षणािी तरतूद करण्यात आली आहे. ही तरतूद जे का 

रुंजले गाुंजले या अभुंगातील, 

या िरणाशी तुंतोतुंत ज ळणारी आहे. हीि भूलमका आध लनक सुंत म्हणून 

ओळखले जाणारे साने ग रुजी: 

या शब्दाुंत व्यक्त करतात. म्हणजे सामालजक न्यायािी भूलमकास द्धा आपल्याला 

सुंत सालहत्यात पहायला लमळते. 

या भागात जात, धमक, वुंश यावरून भेद करू नये ही जी सुंलवधानािी भूलमका 

आहे, तोि लविार वारकरी सुंत परुंपरेशी कसा पूरक असे, हे आपण पालहले. प ढील 

भागात जन्मावरून व ललुंगावरून क णािा भेद करू नये, ही जी सुंलवधानािी भूलमका 

आहे ती सुंत परुंपरेत कशी लदसते ते आपण पाहू.    

■ ■ ■                                 



३. या रे, या रे लहान थोर 
भारतीय सुंलवधान आलण त्यातील महत्त्वािी तीन मूल्य ेसमता, स्वातुंत्र्य आलण 

बुंध त्व यावर जर समाजव्यवस्था लनमाकण झाली तर ती समाज व्यवस्था अलधक 

बळकट होईल असा लवश्वास महामानव डॉ. बाबासाहेब आुंबेडकर याुंना होता. घटना 

सलमतीमधल्या सवक मान्यवराुंना होता. म्हणून त्याुंनी ही तीन मूल्ये सुंलवधानाच्या 

प्रास्तालवकेत समालवष्ट केली. जात, धमक, ललुंग यावरून क णािा दे्वष केला जाऊ नय,े 

हे घटनेच्या १४ ते १६ अन च्िेदामध्ये स्पष्ट केलेले आहे. त्यातील जात आलण 

धमाकवरून क णािाही भेद करू नये, हे सुंलवधानात आलेले मूल्य सुंत सालहत्यात 

जागोजागी कसे पहायला लमळते, हे आपण द सऱ्या भागात पालहले. या भागात क णािा 

ललुंगावरून म्हणजे स्त्री आहे की प रुष आहे, यावरून भेद केला जाऊ नये याबाबत 

सुंत सालहत्यात काय उल्लेख आहेत. सुंताुंच्या या प्रबोधन िळवळीत स्त्री सुंताुंिे 

योगदान काय आहे, यािा धाुंडोळा घेण्यािा आपण प्रयत्न करणार आहोत. 

लस्त्रयाुंिी लोक सुंख्या ५० टक्के असताना आजही लस्त्रयाुंना लजतक्या प्रमाणात 

सुंधी लमळायला पालहजे, लततकी लमळताना लदसत नाही. म्हणूनि सरकारला 

स्थालनक स्वराज्य सुंस्था आलण सरकारी आस्थापनामध्ये मलहलाुंना खास 

आरक्षणािी व्यवस्था करावी लागली. परुंत  सुंत िळवळीकडे पालहले तर कोणताही 

आरक्षणािा कायदा नसताना मोठ्या प्रमाणात मलहला सुंत आपल्याला लदसतात. या 

मलहला सुंताुंिी कामलगरी लततकीि डोळे दीपलवणारी आहे. बरुं या सुंत परुंपरेत ज्या 

मलहला सुंत झाल्या यातील क ठलीही पाटलािी म लगी नाही, क ठलीही सावकारािी 

म लगी नाही, क ठलीही खासदारािी म लगी नाही. एक सुंत मीराबाई सोडल्या तर 

बाकी सवक मलहला सुंत समाजातील शेवटच्या घटकातील असल्यािे आपल्याला 

लदसून येते. आज कायद्यान े लस्त्रयाुंना अनेक अलधकार लदललेे असले तरी त्याुंना 

लजतके स्वातुंत्र्य लमळायला पालहजे, लततके लमळाल्यािे लदसत नाही. स्थालनक 

स्वराज्य सुंस्थाुंतील मलहला आरक्षणाम ळे मलहलाुंना अलधकारािी पदुं लमळाली. पण 

त्या पदािा वापर अनेकदा त्याुंच्या पतीकडून केला जात असल्यािे पहायला लमळते. 

मग सातशे वषांपूवी ही सुंत िळवळ आकार घेत होती तेव्हा मलहलाुंना लकती कठीण 

प्रसुंगातून जावे लागले असेल. परुंत  सुंत परुंपरेत मोठ्या प्रमाणात मलहला सामील 

झाल्यािे आपल्याला पहायला लमळते. या मलहला सुंत ज्या पररलस्थतीतून आल्या 

आलण त्याुंनी उत्त ुंग काम केले त्यािा न सता लविार केला तरी थक्क होऊन जायला 

होतुं. आता सुंत जनाबाईिेि पहा ना! जनाबाईिुं कूळ कोणतुं? त्याुंिे आई-वडील 



श्रीमुंत होते काय? तर नाही. जनाबाई ही आई-

वलडलाुंलशवाय पोरकी झालेली आलण सुंत नामदेव 

महाराजाुंिे वडील दामाजीसेठी याुंच्या घरी वाढलेली एक 

अनाथ म लगी होती. शेवटपयंत ‘नामयािी दासी’ म्हणून ती 

दामाशेठी याुंच्या घरीि रालहली. एका ध णीभाुंडी करणाऱ्या 

दासी मलहलेला सुंत पदी लवराजमान करण्यािा मोठेपणा 

दाखलवणारुं जर कोण असेल तर ती सुंत परुंपरा आहे. 

द सऱ्या आमच्या सोयराबाई. तत्कालीन समाज 

व्यवस्थेन सार त्या अस्पशृ्य समाजात जन्माला आलेल्या. 

त्याम ळे त्याुंना गावक साबाहेर रहावे लागत होते. त्या सुंत िोखामेळा याुंच्या पत्नी 

होत्या. त्यावेळच्या समाज व्यवस्थेप्रमाणे िोखामेळा याुंना गावात वावरायला बुंदी 

होती. मुंलदरात जायिी बुंदी होती. तरीही त्या सुंत होऊ शकल्या. एखाद्या वेळी 

गावात राहून ध णीभाुंडी करणारी, दळणकाुंडण करणारीबद्दल मनात आप लकी 

लनमाकण होईल, गावक साबाहेर राहणारीबद्दल आप लकी लनमाकण होईल पण मलहलाुंिा 

एक घटक असा आहे, ज्याबद्दल समाजाला कधीि उघडपणे आपलेपणा वाटणार 

नाही. तो घटक म्हणजे वेश्या! अशा समाजातील असलेल्या वेश्येिी म लगी 

कान्होपात्रा सुंतपदी पोहोिते, ही खरी क्राुंती म्हणावी लागेल. 

सुंत म क्ताबाई, सुंत बलहणाबाई पाठक या उच्ि क ळात जन्माला आल्या 

असल्या तरी दोघींनाही तत्कालीन लवषमतावादी समाज व्यवस्थेिा खूप त्रास सहन 

करावा लागला. तरीही सवक पररलस्थतीवर मात करून त्या सुंत िळवळीत सहभागी 

झाल्या. लतथे मात्र त्याुंना समानतेिा अलधकार देण्यािे काम सुंत परुंपरेन े केलले े

आहे. लस्त्रयाुंना ज्यावेळी सुंधी लमळते तेव्हा त्या आपलुं कतृकत्त्व लसद्ध करून 

दाखवतात. सुंत परुंपरेतील या मलहला सुंताुंना लमळालेल्या सुंधीम ळे त्याुंनी उत्त ुंग 

कायक केल्यािे लदसते. अथाकत त्याुंना तत्कालीन समाजातील लवषमतावादी 

प्रवतृ्तीकडून प्रिुंड त्रास झाला तरी त्या लवरोधाला धीराने सामोरे जात सुंताुंिा 

समतावादी, लववेकवादी डोळस लविार प ढे घेऊन जाण्यासाठी धीराने पाऊले 

टाकलेली लदसतात. त्यातील वानगीदाखल काही उदाहरणे पाहू. 

जनाबाई ुंिे वारकरी सुंप्रदायावर फार मोठे उपकार आहेत. ज्ञानेश्वर महाराज, 

लनवतृ्तीनाथ महाराज, सोपान काका, म क्ताई याुंनी एका वषाकमध्ये समाधी घेतलेली. 

सुंत गोरोबा क ुं भार आलण सुंत सावता महाराज याुंिे वयपरत्त्वे देहावसान झालेले. 

नामदेव महाराज हे सुंताुंिा समतेिा लविार घेऊन देशभ्रमण करायला लनघालेले. 

त्याुंनी त्याुंिा मोठा कालखुंड पुंजाबमध्ये व्यतीत केला. नामदेव महाराज पुंजाबमध्ये 



असताना पुंढरपूरच्या वाळवुंटातील वारकऱ्याुंना साुंभाळण्यािुं काम जर कोणी केलुं 

असेल तर ते सुंत जनाबाई ुंनी केलेलुं आहे. आपणा सवांना माहीत आहे की एखादी 

स्त्री अशा प्रकारिे जर काम करू लागली तर ते प रुषसत्ताक परुंपरेला सहजासहजी 

सहन होत नाही. जनाबाई धीराने वारकरी परुंपरा वाढलवण्यािे काम, कीतकन, भजन, 

अभुंग रिनाच्या माध्यमातून करत होत्या. एक स्त्री वारकऱ्याुंिे नेतृत्व करते आहे, हे 

प रुषसत्ताक व्यवस्थलेा सहन होण्या सारखे नव्हते. पण जनाबाई याुंिुं काम इतकुं  

नेक होतुं की त्यावर काही आके्षपही घेता येत नव्हता. स्त्रीच्या कतृकत्वावर जवे्हा 

आके्षप घेता येत नाही, तेव्हा लतला कमी लखेण्यासाठी लतच्या राहणीमानावर बोट 

ठेवून िाररत्र्याबाबत सुंशय लनमाकण करण्यािा प्रयत्न केला जातो. 

जनाबाई ुंच्या बाबतीत तेि झाले. जनाबाईला बदनाम करण्यासाठी काही लोक 

म्हणू लागले, काय ही जनाबाई! बाजारात जाते, डोक्यावरून पदर घेत नाही, लतला 

पदरािुं भान नाही. अशा लोकाुंना जनाबाई ुंनी थेट साुंलगतलुं, केवळ पदर 

साुंभाळण्यािी नाही तर वारकरी सुंप्रदाय साुंभाळण्यािी जबाबदारी माझ्यावर 

नामदेव महाराज याुंनी सोपवली आहे. ती जबाबदारी मला अलधक महत्त्वािी वाटते. 

म्हणून या प ढे तर मी डोक्यावरिा पदर खाुंद्यावर टाकून भरल्या बाजारातून जाईल: 

अशी थेट भूलमका सुंत जनाबाई ुंनी घेतली. जेव्हा राहणीमानावर शुंका घेऊन 

जनाबाईला नामोहरम करता येत नाही, असे लक्षात आल े तेव्हा लतच्या व्यक्त 

होण्याच्या स्वातुंत्र्यावर घाला घालण्यािा प्रयत्न केला गेला. त ला अभुंग 

लललहण्यािा, कीतकन करण्यािा अलधकार नाही, असे साुंगून लतच्या प्रबोधन 

िळवळीलाि थाुंबलवण्यािे कारस्थान रिले गेले. एवढा लवरोध पाहून एखादी 

लेिीपेिी स्त्री सरळ सगळुं सोडून घरात बसली असती. पण जनाबाई ुंिी भूलमका 

इतकी तकलादू नव्हती. त्या खुंबीरपणे उभ्या रालहल्या आलण त्याुंनी व्यवस्थेला 

ठणकावून साुंलगतले: 

अरे! मी भजनासाठी हातामध्ये टाळ घेतलेला आहे, कीतकनासाठी खाुंद्यावर 

वीणा घेतलेली आहे, मला मनाई करणारे त म्ही कोण आहात? तत्कालीन लस्त्रयाुंना 

कमी लेखणाऱ्या व्यवस्थेलवरोधात लढा देत असतानाि इतर लस्त्रयाुंमध्ये आत्मभान 



जागतृ करताना जनाबाई म्हणतात: 

मलहलाुंनी कीतकन करू नये, अशा मानलसकतेिे लोक सातशे वषांपूवी होते. पण 

वारकरी सुंताुंनी लस्त्रयाुंिा दाबलेला आवाज ख ला केला. मात्र आज त्याि वारकरी 

सुंप्रदायाला लवषमतावादी वळण देण्यािे काम काही मुंडळी करीत आहेत. खरुं तर 

वारकरी सुंप्रदायातील फडकरी मुंडळींनी लपढ्यान् लपढ्या परुंपरा जपत सुंत िळवळ 

प्रवालहत ठेवली. मात्र लवषमतावादी शक्तींनी आता काही फडकऱ्याुंना आपल्या 

कयात घेतले आहे. म्हणूनि आपलुं शे्रष्ठत्त्व आलण वेगळेपण दाखलवण्यासाठी काही 

फडकरी मलहलाुंना आपल्या फडावर कीतकन करू देत नाहीत. इतकेि नव्हे तर ज्या 

गावात त्या फडािी परुंपरा आहे लतथल्या लोकाुंनाही मलहलाुंिी कीतकनुं घेण्यास 

मज्जाव करतात. काही कमकठ कीतकनकार तर आपल्या कीतकनात मलहलाुंना टाळ 

घेऊनही उभा राहू देत नाहीत. अशा वेळी प्रश्न पडतो की, या कीतकनकाराुंना 

हा अभुंग म्हणण्यािा अलधकार आहे का? मलहलाुंना कीतकन करण्यास प्रलतबुंध 

करण्याबाबत जे कारण लदले जाते ते तर अत्युंत हास्यास्पद आहे. 

अलीकडेि वारकरी सालहत्य पररषदेच्या वतीने म ुंबईत सुंत सालहत्य सुंमेलन 

झाले. यावेळी झालेल्या ख ल्या ििेत मलहलाुंच्या कीतकनािा लवषय ििेला आला. 

तेव्हा मलहलाुंनी कीतकन का करू नय ेयावर बोलताना एक महाराज म्हणाले, मलहला 

कीतकन करायला उभ्या रालहल्या तर त्याुंच्या सौंदयाककडे पाहून श्रोत्याुंच्या मनातील 

लवकार जागे होतात. त्याम ळे कीतकनातील सालत्वकतेला धक्का लागतो. म्हणून 

मलहलाुंनी कीतकन करू नये. म्हणजे प रुषाुंना आपल ेलवकार काबूत ठेवता येत नाहीत, 

म्हणून मलहलाुंनी कीतकन करू नये. वा रे तकक . कीतकनात ज्याुंिे लवकार जागे होतात 

त्याुंिी कीतकनाला येण्यािी पात्रता आहे का? अशा प रुषाुंना उपदेश करण्यापेक्षा 

त्याुंच्यासाठी मलहला कीतकनकाराुंच्या कीतकन करण्यावर बुंधन आणणे केवळ भारतीय 

सुंलवधानाने लदलेल्या अलभव्यक्ती स्वातुंत्र्यािे हननि नाही तर सुंताुंच्या 

या सुंत विनािा उपमदक करणारे आहे. आज सुंलवधानाने मलहलाुंना समान 

अलधकार लदलेले असतानाही जर अशी पररलस्थती असेल तर सातशे वषांपूवी 

लस्त्रयाुंवर लकती लनबंध असतील? सातशे वषांपूवी काय पररलस्थती असेल? परुंत  त्या 



काळात पुंढरपूरच्या वाळवुंटात उभ्या रालहलेल्या सुंत परुंपरेन े मलहलाुंना प रुषाुंच्या 

बरोबरीिा अलधकार लदला, ही केवढी क्राुंती होती? 

मलहला सुंताुंना वारकरी सुंप्रदायात समतेिा अलधकार लमळाल्यानुंतर या 

मलहलाुंनी जे लविार माुंडले ते अत्युंत धाडसी होते. मलहलाुंच्या मालसक पाळी बद्दल 

आजही पलवत्र अपलवत्र अशा सुंकल्पना माुंडल्या जातात. पण सातशे वषांपूवी सुंत 

सोयराबाई याुंनी लस्त्रयाुंच्या या लवटाळाबाबत उपलस्थत केलेल्या प्रश्नाने तत्कालीन 

धमक मातंडाुंना लनरुत्तर केले होत.े लवटाळा बद्दल त्या लललहतात: 

लवटाळि उत्पत्तीिुं स्थान असून तो नसेल तर देहािी उत्पत्तीि होऊ शकत 

नाही. हा त्याुंनी उपलस्थत केलेला म द्दा सोयराबाई लकती लवज्ञानवादी होत्या, हे लसद्ध 

करतो. त्याुंिे हे धाडसी लविार आजही लविार करायला लावणारे आहेत. मालसक 

पाळीबद्दल ब रसटलेल्या कल्पना घेऊन जगणाराुंना सोयराबाईने लदलेली ही 

सणसणीत िपराकि म्हणावी लागेल. 

सुंत िळवळीतील इतरही सुंताुंिे कायक खूपि मोलािे आहे. ज्यात म क्ताबाई, 

बलहणाबाई, कान्होपात्रा, लनमकळा याुंनी अभुंगातून माुंडलेले लविार आजही लततकेि 

टवटवीत आहेत. म क्ताबाईिे तर वारकरी सुंप्रदायावर खूप मोठे उपकार आहेत. 

म क्ताबाई नसत्या तर ज्ञानेश्वरी ललहून होऊि शकली नसती. 

आळुंदीतील कमकठाुंनी ज्ञानेश्वर महाराज याुंिा िळ केला. त्याुंनी लभक्षा मागून 

आणलेले पीठ लहसकावून मातीत लमसळले. तेव्हा उलद्वग्न होऊन ज्ञानेश्वर महाराज 

आपल्या झोपडीिी ताटी लावून बसले. केवळ सुंन्याशािी म लुं म्हणून लवषमतावादी 

कू्रर व्यवस्थकेडून होणारा िळ सहन न होऊन ज्ञानेश्वर महाराज याुंनी या जगाशी 

कायमिा सुंबुंध सुंपवून टाकण्यािा लनधाकर करून झोपडीिी ताटी बुंद केली होती. 

तेव्हा म क्ताबाई याुंनी ज्ञानेश्वर महाराज याुंिी समजूत काढली. ही समजूत 

काढण्यासाठी म क्ताबाई याुंनी जे ताटीिे अभुंग लललहले त्यात खऱ्या सुंताुंिी लक्षणे 

साुंलगतलेली आहेत. ज्ञानेश्वर महाराज याुंना म क्ताबाई साुंगतात: 



सुंपूणक लवश्व रागाने आगीसारखे तप्त झाले असेल तर सुंताुंनी पाण्यासारखे शीतल 

झाले पालहजे. कठोर शब्दाम ळे मनाला खेद होत असतील तर सुंताुंनी तो उपदेश 

समजावा, अशी समजूत घालून दया, क्षमा ज्याच्या अुंगात आहे, त्यालाि सुंत 

म्हणावे, असे म क्ताबाई म्हणतात. सुंत क णाला म्हणावे हे साुंगत असतानाि सुंत 

क णाला म्हणू नये हे साुंगताना म क्ताबाई लललहतात: 

केवळ नाुंवाला भगवे कपडे घातले असतील आलण अुंतःकरणात कामाने वश 

केलेला असेल तर त्याला साधू म्हणू नये, असेही म क्ताबाई साुंगतात. 

आपण स ख सागर होऊन बोधाने जगाला लनववावे, असे साुंगून ज्ञानेश्वर 

महाराज याुंना 

अशी साद घालतात. लहानग्या म क्ताबाईने लववेक जागा केल्याने ज्ञानेश्वर महाराज 

झोपडीिा दरवाजा उघडतात. प ढे समाजात अखुंड ज्ञानगुंगा प्रवालहत राहील अशी 

भावाथक दीलपका अथाकत ज्ञानेश्वरी, अमतृान भव, िाुंगदेव पासष्टी आलण हरीपाठ ही 

सालहत्य रिना करतात. वारकरी सुंप्रदायािा पाया होण्यािा मान त्याुंना लमळतो तो 

म क्ताबाई याुंनी काढलेल्या समज तीम ळे. 

जगद् ग रू सुंत त काराम महाराज याुंच्या लशष्या सुंत बलहणाबाई लशवूरकर याुंनी तर 

या अभुंगाद्वारे वारकरी सुंप्रदायािे दस्तावेजीकरण करून ठेवललेे आहे. 

केवळ लस्त्रया म्हणून मलहलाुंना जी द य्यम वागणूक लदली जात होती, ती दूर 

करून सुंत िळवळीने त्याुंना बरोबरीिे स्थान लदले. त्यािेि प्रलतलबुंब आपल्याला 



सुंलवधानात लदसते. भारतीय सुंलवधानाने जे अलधकार आपल्या देशातील लस्त्रयाुंना 

लदले आहेत. ते काही अलधकार इतर कोणत्याही देशाच्या सुंलवधानाने इतक्या 

तत्परतेन े लदल्यािे लदसत नाही. अमेररका आपण इतकी प ढारलेली म्हणतो पण; 

अमेररकेिे सुंलवधान तयार झाल्यानुंतर तथेील मलहलाुंना मतदानािा अलधकार 

लमळण्यासाठी अनेक वषे सुंघषक करावा लागला. आपल्या भारतािे सुंलवधान मात्र 

एवढुं मजबूत आलण प ढारलेलुं आहे की २६ जानेवारी १९५० रोजी भारतीय 

सुंलवधान लागू झालुं त्याि लदवशी, त्याि वेळी या देशातल्या सवक लस्त्रयाुंना, सवक 

प रुषाुंना, सवक नागररकाुंना मतदानािा हक्क लमळाला. अमेररका प ढारलेली आहे असुं 

आपण म्हणतो पण आजतागायत अमेररकेमध्ये मलहला राष्ट्राध्यक्ष होऊ शकलेली 

नाही. म्हणजे मलहलाुंबाबत लोकाुंच्या भावना अजूनही लततक्या लवशाल झालेल्या 

नाहीत. भारतीय सुंस्कृतीमध्ये सुंताुंच्या प्रबोधन िळवळीने लस्त्रयाुंलवषयी एक उदार 

दृलष्टकोन या मातीत रुजवला. आलण यािेि प्रलतलबुंब आपल्याला भारतीय 

सुंलवधानामध्ये पाहायला लमळालुं. भारतीय सुंलवधानाने मलहलाुंना जे अलधकार लदलेले 

आहेत त्या अलधकाराच्या बळावर या देशातल्या अनेक महत्त्वाच्या पदाुंवर मलहलाुंना 

बसण्यािा मान लमळाला. यावरून आपलुं सुंलवधान लकती शे्रष्ठ आहे हे आपल्याला 

लदसून येतुं. देशामध्ये राष्ट्रपतीपद हे घटनात्मकदृष््टया सवोच्ि पद मानलुं जातुं. या 

राष्ट्रपतीपदावर बसण्यािा मान महाराष्ट्राच्या कन्या असणाऱ्या मा. प्रलतभाताई 

पाटील आलण आलदवासी समाजातून आलेल्या द्रौपदी म मूक  याुंना लमळाला. 

पुंतप्रधानपदी बसण्यािा मान एका मलहलेला मा. इुंलदरा गाुंधी याुंच्या रूपाने लमळाला. 

इुंलदरा गाुंधींनी आपल्या कारलकदीत मजबूत आलण कणखर भूलमका घेत त्याुंनी ज्या 

ज्या वेळी परकीय आक्रमणे झाली त्यावेळी देशािा प्रम ख म्हणून देशािे रक्षण केले. 

भारताला वेळोवेळी लडविण्यािा प्रयत्न पालकस्तानिा असतो. पालकस्तान अशी 

वारुंवार कागाळी करून लागले. तेव्हा इुंलदरा गाुंधी याुंनी पालकस्तानिे दोन त कडे 

करून टाकले. हा भारतीय सुंलवधानाने एका मलहलेला लदलेला अलधकार आलण त्या 

अलधकारािा त्याुंनी केलेला योग्य वापर आपल्याला लदसून येतो. लोकसभेच्या 

पीठासनपदी बसण्यािा मानस द्धा एका मलहलेला मीराक मार याुंच्या रूपाने लमळाला. 

अशा लवलवध के्षत्राुंत मलहलाुंनी प रुषाुंच्या बरोबरीने आघाडी घेतली आहे. आपल े

सुंलवधान प्रगल्भ आलण मजबूत असल्यािुं हे लक्षण आहे. या सुंलवधानािी मूल्ये जर 

सुंपूणक भारतीयाुंच्या मनामध्ये रुजली तर खऱ्या अथाकने आपला देश प्रगतीच्या लदशेने 

वाटिाल करू शकेल असा लवश्वास मला वाटतो. 

■ ■ ■ 

 



४. सकळांशी येथे आहे अधधकार 
भारतीय सुंलवधानाच्या अन च्िेद १९ ते २८ पयंत लवलवध प्रकारिे स्वातुंत्र्य, 

मूलभूत अलधकार भारतीय नागररकाुंना प्रदान करण्यात आलेले आहेत. त्यातील 

पालहलेि आलण अलतमहत्त्वािे स्वातुंत्र्य सुंलवधानामध्ये नमूद करण्यात आल े त े

म्हणजे भाषण आलण अलभव्यक्ती स्वातुंत्र्य! भाषण आलण अलभव्यक्ती स्वातुंत्र्याला 

सुंलवधानात मूलभूत हक्क मानण्यात आले आहे. भाषण, लखेन आलण अलभव्यक्ती 

स्वातुंत्र्यािा एल्गार आपल्याला सुंत िळवळीतही पाहायला लमळतो. अथाकत 

अलभव्यक्ती स्वातुंत्र्यािा हक्क लमळलवण्यासाठी सुंत परुंपरेला मोठी लकुं मत मोजावी 

लागली आहे. सुंताुंच्या प्रबोधन िळवळीपूवी बहुतेक लेखन, सालहत्य हे सुंस्कृत 

भाषेति होते. लवशेषतः ज्याुंच्या प्रभावात समाज व्यवस्था िालत होती त ेधालमकक 

ग्रुंथ तर पूणकपणे सुंस्कृतमध्ये होते. त्याला पलहला धक्का िक्रधर स्वामींच्या 

महान भाव पुंथाने महाराष्ट्रात लदला. जणू लोक भाषेत व्यक्त होण्यािी पायवाट 

मराठीत त्याुंनी स रू केली. िक्रधर स्वामीिे लशष्य मलहम भट आलण लशष्या म्हादुंबा 

याुंनी मराठीत ललळा लललहल्या. मलहलाुंना भक्ती परुंपरेत स्थान देण्यािी आलण लोक 

भाषेत सालहत्य लनलमकतीिी पायवाट जी महान भाव पुंथाने स रू केली लतिा राजमागक 

करण्यािे काम वारकरी सुंत परुंपरेने केले. म्हणजेि लोक भाषेत लललहण्यािा हक्क 

स्वतः प्राप्त करून इतराुंना त ेस्वातुंत्र्य बहाल करण्यािे काम सुंत परुंपरनेे केले. एका 

अथाकने अलभव्यक्ती स्वातुंत्र्यािा तो एल्गारि होता असे म्हणावे लागेल. 

सुंस्कृत भाषेच्या प्रभावातून भक्ती परुंपरेला म क्ती देण्यािे काम सुंत िळवळीने 

केले. लतला मध्यय गीन प्रबोधन िळवळ असेही म्हटले जाते. ज्ञान हे सुंस्कृतच्या 

बुंधनातून म क्त करून जनभाषेत आणण्यािी स रुवात दलक्षणेतील सुंत परुंपरेपासून 

झाली. इसवी सनाच्या सहाव्या शतकापासून ते नवव्या शतकापयंत तालमळनाडूमध्ये 

वैष्णव अळवार सुंत परुंपरा रुजली आलण लवकलसत झाली. या अळवार सुंताुंनी 

सुंस्कृतच्या जोखडातून भक्ती परुंपरेला म क्त करीत लतला जनभाषेिा भक्कम आधार 

लदला. इतकेि नव्हे तर आमिी जनभाषा आम्ही ज्ञान भाषा करू, असा लनधाकर 

अळवार सुंताुंनी केला. तलमळ भक्ती परुंपरेत िार अळवाराुंना लवशेष मान आहे. 

त्यातील भूत्तम अळवार आपली मातृभाषा असलेल्या तलमळ भाषेला ज्ञान भाषा 

करण्यािी प्रलतज्ञा करतात. त्याुंनी तलमळमध्ये लललहलेल्या काव्यािा मराठी अन वाद 

असा आहे की, 



तालमळनाडू मधील अळवार सुंताुंनी जनभाषेत सालहत्य लनलमकतीला प्रारुंभ 

केल्यानुंतर त्यािा प्रभाव बाजूच्या कनाकटकातील सुंत परुंपरेवर पडला. अगोदर 

सुंस्कृत मध्ये असणारी लवलवध प राणे पुंपा आलण रान्ना या दोघाुंनी कानडीमध्ये 

आणली. प ढे बसवण्णा, अक्कमहादेवी आलण अलम प्रभू या वीरशैव सुंताुंनी आपली 

विने तेथील लोक भाषेत म्हणजे कानडीत लललहली. त्याि प्रभावातून िक्रधर 

स्वामींच्या लशष्याुंनी मराठीत रिना करायला स रुवात केली. अथाकत ज्याुंना ज्ञान हे 

सुंस्कृतच्या कडीक लूपात बुंद ठेवायिे होते. त्याुंनी अशा मराठी सालहत्य लनलमकतीला 

लवरोध केला. तेव्हा िक्रधर स्वामींच्या लशष्याुंनी खणखणीत मराठीमध्ये स नावले की, 

त मिुं सुंस्कृत मधील अस्मात कस्मात आम्हाला काही मालहती नाही. आम्हाला 

िक्रधर स्वामींनी मराठी साुंलगतलेली आहे. त म्हाला काही लविारायिे असेल तर 

त्याुंना लविारा. 

त्या प ढे वारकरी सुंप्रदायािा पाया असणारे सुंत ज्ञानेश्वर महाराज याुंनी तर 

अमतृाशी पैज लावली तर माझी मराठीि लजुंकेल असा दृढ लवश्वास व्यक्त करीत 

सालहत्य लनलमकती केली. ज्ञानेश्वर महाराज लललहतात: 

मराठीिा गौरव करताना ज्ञानेश्वर महाराज म्हणतात: 



म्हणजे सुंस्कृतमध्येि लललहण्यािे, बोलण्यािे जे बुंधन होते ते झ गारून मराठीत 

ज्ञान प्रवालहत करण्यािे महान कायक सुंत िळवळीने केले. ज्ञानेश्वर महाराज याुंनी 

सुंस्कृतच्या बुंधनाुंत अडकलेली गीता म क्त केल्याबद्दल सुंत मुंडळानेही ज्ञानेश्वर 

महाराज याुंिा गौरव केला आहे. सुंस्कृतमधील गीतेवर भाष्य करताना मराठीतील 

५६ बोली भाषाुंिा गौरव केला असल्यािा लनवाकळा देताना नामदेव महाराज 

म्हणतात: 

द सऱ्या एका अभुंगात सुंस्कृतािी गाठ सोडून गीता देवी मराठीत आणल्याबद्दल 

ज्ञानेश्वर महाराज याुंिा गौरव करताना नामदेव महाराज म्हणतात: 

तर आध लनक कवी म रलीधर नारायण ग पे्त ऊफक  कवी बी याुंना तर सुंस्कृतमध्य े

बाुंधून ठेवलेले ज्ञान मराठीमध्य ेम क्त करणे ही बुंडखोरी आहे, असे वाटते. इथल्या 

सामालजक आलण धालमकक स धारणाुंवर भाष्य करणारी कवी बी याुंिी डुंका नावािी 

कलवता आहे. या कलवतेत कवी बी म्हणतात: 



सुंस्कृत भाषेत ज्ञान अडकवल्याम ळे ते मूठभर लोकाुंच्या प रतेि मयाकलदत होते. 

सवक सामान्याुंना ते कळत नव्हते. आपसूकि त्याम ळे सुंस्कृत न कळणाराुंमध्ये 

न्यूनगुंड लनमाकण होत होता. तर ज्याुंना ही भाषा येत होती, त्याुंना अहुंगुंड लनमाकण होत 

होता. मग सुंस्कृत येणारे उच्ि समजले जात, तर न येणारे आपोआपि कलनष्ठ ठरत 

होते. म्हणूनि लोक भाषेत सालहत्य लनलमकती झाल्याने ते ज्ञान सवांसाठी ख ले झाले. 

एकीकडे सुंत ज्ञानेश्वर महाराज याुंनी सुंस्कृतमधील ज्ञान मराठीत आणून 

बुंडखोरी केली तर लतकडे पुंढरप रात वारकरी सुंप्रदायािे इुंलजलनअर आलण लवस्तारक 

सुंत लशरोमणी नामदेव महाराज याुंनी अभुंग हा काव्य प्रकार जन्माला घालून लेखन 

स्वातुंत्र्य लमळलवल,े तर वारकरी कीतकन परुंपरा लनमाकण करून स्वतःबरोबर इतराुंनाही 

अलभव्यक्तीिे स्वातुंत्र्य लमळवून लदले. 

सुंत लशरोमणी नामदेव महाराज याुंिा मी वारकरी सुंप्रदायािे इुंलजलनअर असा 

उल्लेख केल्याने अनेकाुंच्या भ वया उुंिावल्या जाण्यािी शक्यता आहे. या पूवी असा 

उल्लेख क णीही केला नाही. त काराम महाराज याुंच्या लशष्या बलहणाबाई याुंनी जी 

वारकरी सुंप्रदायािी रिना इमारतीच्या रूपकामध्ये माुंडली आहे, त्यात नामदेव 

महाराज याुंिा उल्लेख लवस्तारक असा केललेा आहे. ज्ञानेश्वर महाराज याुंिा 

उल्लेख पाया असा केलेला आहे. एकनाथ महाराज याुंिा उल्लेख खाुंब तर त काराम 

महाराज याुंिा उल्लेख कळस असा केला आहे. तो अभुंग असा आहे: 



म्हणजे यात नामदेव महाराज याुंिा उल्लेख लवस्तारक असा केलेला आहे. 

काही लोक बलहणाबाई याुंच्याि अभुंगाच्या िालीवर नामदेवे रलिला पाया असे 

म्हणतात. त्यात ज्ञानेश्वर महाराज याुंना नाकारून नामदेव महाराज याुंना प ढे 

करण्यािा लकुं वा प्राधान्य देण्यािा हेतू लदसतो. अथाकत एकुं दर वारकरी परुंपरेत 

नामदेव महाराज याुंनी जे कायक केले आहे, लततक्या प्रमाणात त्याुंिा गौरव 

महाराष्ट्रात झाल्यािे लदसत नाही. महाराष्ट्रापेक्षा नामदेव महाराज याुंना पुंजाबात 

खरी लोकमान्यता लमळाली. पुंजाबात उदयास आलेल्या शीख पुंथािा धमकग्रुंथ 

असणाऱ्या ‘ग रुग्रुंथ साहेब’ मध्ये नामदेव महाराज याुंच्या ६१ अभुंगािा समावेश 

आहे. यावरून लतथल्या लोकाुंमध्ये नामदेव महाराज याुंच्या लवषयी लकती आदर 

आहे, हे लदसून येते. एका अथाकने महाराष्ट्रात कामाच्या त लनेत नामदेवराय याुंच्यावर 

अन्याय झाला आहे, हे मान्य केले पालहजे. या अन्यायािी जाणीव झालेले लोक मग 

‘नामदेवे रलिला पाया असा उल्लेख करू लागले आहेत. मात्र एकदा ज्ञानेश्वर महाराज 

याुंना पाया म्हणून मान्यता लमळालेली असताना ती काढून घेणे हे वारकरी परुंपरेला 

मान्य होणारे नाही. तसे करणे योग्यही नाही. नामदेव महाराज याुंिे कायक अधोरेलखत 

करण्यासाठी ज्ञानेश्वर महाराज याुंिी एखादी मान्यता काढणे योग्य नाही. तसे 

केल्याने मने गढूळ होण्यािीि शक्यता असते. असे असले तरी नामदेव महाराज याुंिे 

कायक लोकाुंसमोर माुंडणे गरजेिे आहे. बलहणाबाईने उभ्या केलेल्या वारकरी 

सुंप्रदायाच्या इमारतीकडेि मग गेली अनेक वषे तटस्थपणे मी पाहू लागलो, लविार 

करू लागलो तवे्हा एके लदवशी अिानक मला नामदेवराय या इमारतीिे इुंलजलनअर 



आहेत असा साक्षात्कार झाला. तेव्हा पासून ही माुंडणी करतो आहे. 

आता आपल्या सवांच्या मनात एक प्रश्न लनमाकण होईल की, नामदेव महाराज 

याुंना आपण इुंलजलनअर लकुं वा वास्तू लवशारद कसे म्हणता? तर त्यािे उत्तर असे 

आहे की, आपण इमारत बाुंधायिी ठरली तर थेट पाया खोदत नाही. त्यासाठी 

अगोदर त्या इमारतीिा आराखडा (प्लॅन) तयार केला जातो. वारकरी सुंप्रदायाच्या 

प्रथा, परुंपरा आलण सालहत्याकडे एक अभ्यास म्हणून मी जेव्हा पाहू लागलो तेव्हा 

त्यात नामदेव महाराज याुंनीि ही आखणी केली असल्यािे जागो जागी लदसू लागले. 

त्यातील एक एक उदाहरण आपण पाहूया. 

वारकरी परुंपरेने प्रबोधनासाठी कीतकन हे प्रम ख साधन मानले. आलण जगातील 

पलहले वारकरी कीतकन क णी केले असेल तर ते नामदेव महाराज याुंनी केलेले आहे. 

या कीतकनातून त्याुंनी स्वतः अलभव्यक्ती स्वातुंत्र्य प्राप्त केलेि, पण इतराुंनाही आपली 

अलभव्यक्ती म क्तपणे व्यक्त करण्यािी सोय केली. जी अगोदरच्या कीतकन परुंपरेत 

नव्हती. नामदेव महाराजाुंच्या अगोदर या महाराष्ट्रात कीतकन परुंपरा नव्हती असे 

नाही. त्याुंच्या अगोदर इथे नारदीय कीतकन परुंपरा होती. ही परुंपरा आजही 

अलस्तत्वात आहे. सध्या महाराष्ट्रामध्ये िार प्रकारच्या कीतकन परुंपरा आहेत. 

नारदीय, वारकरी, रामदासी आलण ग रुदेव कीतकन परुंपरा. नारदीय कीतकन परुंपरेमध्य े

डाव्या बाजूला तबलेवाला असतो. उजव्या बाजूला पेटीवाला असतो. मध्य भागी 

कीतकनकार उभे असतात. त्या कीतकनकाराच्याि हातात झाुंज असते. वेगळे गायक 

नसतात. जे काही साुंगायिे आहे ते एकट्या कीतकनकाराने साुंगायिे बाकी सगळ्याुंनी 

फक्त ऐकून घ्यायिुं. नारदीय परुंपरेत ज्ञान देण्यािा आलण ज्ञान घेण्यािा अलधकार 

एकाकडे कें लद्रत झालेला असतो. नामदेव महाराजाुंनी ही एककें द्री कीतकन परुंपरा 

बाजूला सारली आलण सवक समावेशक वारकरी कीतकन परुंपरा स रू केली. या वारकरी 

कीतकन परुंपरेत पाि-पुंिवीस टाळकरी एका बाजूला, पाि-पुंिवीस टाळकरी द सऱ्या 

बाजूला असतात. एखादा कीतकनकार आपला लवषय माुंडत असेल आलण त्याला 

अन रूप एखादा अभुंग लकुं वा एखादी ओवी एखाद्या टाळकऱ्याला आठवली तर त े

म्हणण्यािे स्वातुंत्र्य त्या टाळकऱ्याला देण्यात आले. अलभव्यक्ती स्वातुंत्र्य. वारकरी 

सुंप्रदायाच्या रिनेपूवी ज्ञान देण्यािा अलधकार सवक सामान्याुंना नव्हता, उद्धार करून 

घ्यायिा असेल तर तोही द सऱ्याच्या माध्यमातून करून घ्यावा लागत होता. मात्र 

नामदेव महाराज याुंनी, 



असे साुंगत कीतकनातून ज्ञानािी ज्योत पाजळून प्रकाश बीजे रुजलवण्यािा 

अलधकार प्रत्येकाला आहे, असा लवश्वास लदला. त्यािा लवस्तार होत गेला आलण मग 

त काराम महाराज याुंनी दणक्यात साुंगून टाकले: 

आता ज्ञान देण्यािा, व्यक्त होण्यािा, उद्धरून जाण्यािा अलधकार प्रत्येकाला 

आहे. त्यासाठी कोणत्याही मध्यस्थािी गरज नाही, असा लनवाकळाि सुंत परुंपरेने लदला. 

म्हणजे वारकरी परुंपरेच्या कीतकनािा नवा आराखडा नामदेव महाराज याुंनी 

केला. त्यानुंतर या कीतकन परुंपरेसाठी अभुंग हा स्वतुंत्र काव्य प्रकार लवकलसत केला. 

नामदेव महाराज याुंच्या अगोदर जगात क णीही अभुंग लललहला नव्हता. तो नामदेव 

महाराज याुंनी पलहल्याुंदा लललहला. म्हणजे लेखन स्वातुंत्र्य त्याुंनी लमळलवले. नामदेव 

महाराज स्वतः अभुंग करून थाुंबले नाहीत, तर इतराुंना अभुंग लललहता यावा यासाठी 

मागकदशकन केले. त्यासाठी अभुंग कसा ललहावा हे त्याुंनी अभुंगातून माुंडले. अभुंगाुंिे 

एकूण तीन प्रकार आहेत. समिरणी अभुंग. िौ िरणी अभुंग आलण दीड िरणी अभुंग. 

समिरणी अभुंगामध्ये दोन्ही ट केला यमक असते. नामदेव महाराज म्हणतात: 

उदाहरणाथक, 

िौ िरणी अभुंगात तीन ट कावर यमक असते तर िौथ्या ट केला यमक नसते. 

उदाहरणाथक,  

तर दीड िरणी अभुंगात दीड िरणावर यमक असते. त्याबद्दल नामदेव महाराज 

लललहतात: 



उदाहरणाथक, 

नामदेव महाराज याुंनी प्रोत्साहन लदल्याम ळेि २४ स्त्री–प रुष सुंत कवी त्याुंच्या 

काळात तयार झाले. त्याुंनी अभुंग रिना केली. लवशेषत: यातील बहुतेक िात वकणक 

व्यवस्थेने शूद्र, अलतशूद्र ठरलवलले्या लवलवध जातीतील होते. 

म्हणणारे सावता महाराज होते. 

म्हणारे सेना महाराज होते. 

म्हणारे नरहरी महाराज होते. 

म्हणणारे िोखोबा आलण त्याुंिे क ट ुंबीय होते. 

िोखामेळा आलण नामदेव महाराज याुंिा तर एकमेकाुंशी खूप लजव्हाळा होता. 

म्हणूनि नामदेव महाराज याुंनी आपल्या क ट ुंबातील सवक सदस्याुंना जशी अभुंग 

लललहण्यासाठी प्रेरणा लदली तशीि िोखोबा महाराज याुंच्या क ट ुंबातील सवांना 

लललहते केले. ज्यात िोखोबाुंिी पत्नी सोयराबाई, म लगा कमकमेळा, बहीण लनमकळा, 

मेहुणा बुंका याुंच्या नावे अभुंग आहेत. िोखामेळा याुंच्या लवषयी नामदेव महाराज 

याुंना लकती लजव्हाळा होता यािे बोलके उदाहरण म्हणजे मुंगळवेढा येथे गावच्या 

तटबुंदीच्या बाुंधकामावर मज री करीत असताना ती लभुंत कोसळली. त्यात 

िोखोबासह अनेकजण गाडले गेले. िोखोबा याुंिा त्याति अुंत झाला. ही गोष्ट 

नामदेव महाराज याुंना कळाली तेव्हा ते खूप द ःखी झाले. पण केवळ शोक करीत 

बसले नाहीत तर त्याुंनी मुंगळवेढा येथे जाऊन िोखोबा याुंिी हाडे शोधून आणली 

आलण थेट पाड रुंगाच्या दारात समाधी बाुंधली. िोखोबाुंिे दशकन घेऊन िोख 

झाल्यालशवाय पाड रुंगािे दशकन पावणार नाही, असा सुंकेत लदला. गावक साबाहेर 



अस्पशृ्य म्हणून रालहलेल्या िोखोबाुंना पाड रुंगाच्या दारात उभे करून सवांना त्याुंिे 

दशकन घेण्यािे सुंकेत देणे हे सामालजक समतेसाठी केलेली मोठी क्राुंतीि म्हणावी 

लागेल. 

ज्याुंना व्यक्त होण्यािे कोणतेही माध्यम नव्हते, ज्याुंच्या भावभावना हजारो वषे 

म क्या झाल्या होत्या त्याुंना आवाज लमळाला. आपली मते माुंडता येऊ लागली ही 

केवढी मोठी क्राुंती होती. 

जे नारदीय कीतकन एक व्यक्ती साुंगत होती आलण बाकी सगळे ऐकत होते, लतथ े

साम लहक कीतकन परुंपरा स रू करून नामदेव महाराज याुंनी आध्यालत्मक 

लोकशाहीिा पाया घातला. वारकरी गात असलेला अभुंग हा काव्य प्रकार त्याुंनी 

लललहला. जगातली पलहली आरती: 

ही नामदेव महाराज याुंनी लललहली. बहुतेक सवक 

देवाच्या जन्मािे अभुंग त्याुंनी लललहले. त्याुंच्या 

समकालीन अनेक सुंताुंिे िररत्र नामदेव महाराज याुंनी 

लललहले. म्हणजे सवक वारकरी परुंपराुंिी आखणी त्याुंनी 

केली आहे, हे लसद्ध होते. म्हणूनि मी नामदेव महाराज 

याुंना वारकरी सुंप्रदायािे इुंलजलनअर लकुं वा रिनाकार 

म्हणतो. 

कीतकनाला साम लहक रूप देऊन, अभुंग लललहण्यासाठी शूद्र, अलतशूद्राुंना 

अभुंगातून अलभव्यक्त होण्यािे स्वातुंत्र्य वारकरी परुंपरेतून लमळू लागले तेव्हा 

विकस्ववादी व्यवस्थेला हे सहन होणे शक्य नव्हते. गावक साबाहेर राहणारे िोखोबा, 

दासीिुं काम करणारी जनाबाई भगवुंतािे अभुंग लललहतात, या अभुंगातून देवाशी 

सलगी करतात. आपल्या व्यथा वेदना माुंडतात, हे विकस्ववादी व्यवस्थेला पिणे 

अवघड होते. म्हणूनि मग कधी जनाबाईवर भगवुंतािा शेला िोरल्यािा तर कधी 

िोखोबाुंवर हार िोरल्यािा आळ घेऊन त्याुंना मारहाण करण्यात आली. िोखोबाुंना 

मारहाण होत होती तेव्हा त्याुंनी लवठ्ठलािा धावा केला. 



िोखोबा याुंना झालेल्या मारहाणीम ळे सवक क ट ुंबीयाुंना खूप द ःख झाले होते. पण 

त्यािा खोलवर पररणाम त्याुंिा म लगा कमकमेळा याुंच्यावर झाला. मग अस्पशृ्य म्हणून 

समाजात लमळणारी हीन वागणूक, अपमान हे कमकमेळा अन भवत होते. त्या वेदना 

त्याुंना अस्वस्थ करीत होत्या. कमकमेळा याुंनी या अस्वस्थतेला आपल्या अभुंगातून 

वाट करून लदली. िोखोबा याुंच्या क ट ुंबातील इतर सदस्याुंच्या अभुंगात अस्पशृ्य 

जातीत जन्मल्यािी खुंत आहे. पण कमकमेळा याुंच्या अभुंगात लवद्रोह आहे. हीन 

जातीत जन्माला घालून आपल्यावर देवाने अन्याय केला आहे, या भावनेतून 

कमकमेळा सुंतप्त होतात. आपल्याला हीन जातीत जन्माला घातल्या बद्दल देवालाि 

जाब लविारतात. सवांिा लनमाकता हा देव आहे, असे म्हणतात. लनमाकता म्हणजे बाप. 

तो जर सवांिा बाप असेल तर मग तो असा पक्षपाती कसा वागतो. त्यािी काही 

लेकरे त्यािी पूजा करू शकतात, आम्हाला मात्र मुंलदरात प्रवेश नाही. यािी काही 

लेकर गावात महालात राहतात मात्र आम्हाला गावक साबाहेर झोपडीत रहावे लागते. 

या देवािी काही लेकरुं िाुंगले अन्न खातात आलण आम्हाला मात्र उष््टयावर जगावे 

लागते. असे का? असे प्रश्न कमकमेळा याुंच्या मनात लनमाकण होतात. त्याबद्दल त े

देवाला केवळ जाब लविारत नाही तर देवािी लाज काढतात. कमकमेळा लललहतात: 

आपले मत माुंडण्यािे स्वातुंत्र्य लमळाल्याम ळेि सातशे वषांपूवी कमकमेळा 

देवालाही थेट सवाल करू शकले. अशा प्रकारे सुंलवधानाने लदलेल्या अलभव्यक्ती 

स्वातुंत्र्यािी म ळे आपल्याला सुंत सालहत्यात पहायला लमळतात. समता आलण 

स्वातुंत्र्यािा सुंत परुंपरेत आललेा लविार आपण आत्तापयंत पालहला. प ढील भागात 

बुंध त्व आलण सुंलवधानातील कतकव्याशी असणारे सुंत लविारािे नाते समजून घेण्यािा 

प्रयत्न करणार आहोत. 

■ ■ ■ 

 



५. कोणाही जीिाचा न घडो मत्सर 
वारकरी सुंताुंनी जात, धमक, ललुंग, वुंश या पलीकडे जाऊन माणूस म्हणून 

सवांनी एक झाले पालहजे, अशी लशकवण लदली. त्यातूनि सवक जाती–धमाकच्या 

सुंताुंनी एकत्र येऊन वारकरी परुंपरा समदृ्ध केली. वेगवेगळ्या वातावरणात वाढलेले, 

वेगवेगळी सुंस्कृती असलेले, वेगवेगळ्या सामालजक स्तरातून आलेले, वेगवेगळी 

आलथकक पररलस्थती असलेले सुंत एकत्र आले. या सुंताुंनी पालहलेल्या समतालधलष्ठत 

समाजािे देखणे रूप आपल्याला पुंढरपूरला जाणाऱ्या लवलवध सुंताुंच्या आषाढीच्या 

पालखी सोहळ्यात पहायला लमळते. ज्ञानेश्वर महाराज, त काराम महाराज आदी 

सुंताुंच्या पुंढरपूरच्या लदशेने लनघालेल्या लदुंड्याुंमध्ये स मारे िार-पाि लाख लोक 

सहभागी झालेले असतात. या सहभागी झालेल्याुंमध्ये क णी क णाला जात लविारीत 

नाही, क णी क णाला धमक लविारीत नाही, क णी क णाला कोणत्या भागातून आला 

आहेस हे लविारीत नाही, क णी क णाला गरीब आहेस की श्रीमुंत आहेस म्हणून 

लविारीत नाही, क णी क णाला त्यािे पद लविारीत नाही. क णी क णाला स्त्री लकुं वा 

प रुष आहे म्हणून वेगळी वागणूक देत नाही. मुंत्रालयात मुंलत्रपदावर बसलेले मुंत्री 

आलण त्याुंच्याि कायाकलयात असणारा सफाई कामगार लकुं वा लशपाई एकाि लदुंडीत 

िालतात. एकाि पुंगतीला बसतात. २२ ते ३० लदवसाुंच्या प्रवासात (काही सुंताुंच्या 

लदुंड्या २२ लदवसाुंत पोहोितात तर काही दूरवरून येणाऱ्या सुंताुंच्या लदुंड्याुंना ३० 

लदवसाुंपयंतिा कालावधी लागतो.) कोणत्याही युंत्रणेत पोललसाुंना हस्तके्षप करावा 

लागत नाही. अलीकडे ३१ लडसेंबरच्या मध्यरात्री महानगरामध्ये नववषक साजरे केल े

जाते. म ुंबईत लोक सम द्र लकनारी एकत्र येऊन नववषाकिे स्वागत करतात. त्यावेळी 

अनेकजणाुंनी मद्यपान केलेले असते. नववषाकिे स्वागत करण्यासाठी पाि पन्नास 

हजार लोक दोन-तीन तास एकत्र येतात तर तेथे बुंदोबस्तासाठी शेकडो पोललसाुंना 

तैनात करावे लागते. गेट वे ऑफ इुंलडया, ज हू, लशवाजी पाकक , लगरगाव हे सम द्र लकनार े

ज्या पोलीस ठाण्याच्या हद्दीत येतात त्या प्रत्यके पोलीस ठाण्यात ३१ लडसेंबरच्या 

रात्री आलण १ जानेवारीच्या पहाटेपयंत पुंिवीस-तीस तरी ग न्हे दाखल होतात. १०० 

तक्रारी येतात. त्यात िोरी आलण लवनयभुंगाच्या तक्रारीिे प्रमाण मोठे असते. म्हणजे 

केवळ पाि पन्नास हजार लोक दोन-तीन तास एकत्र आल ेतर शे-दीडशे ग न्हे दाखल 

होतात. मात्र िार ते पाि लाख लोक सलग २२ लदवस एकत्र प्रवास करतात, एकत्र 

म क्काम करतात. या काळात अनेक मलहला उघड्यावर आुंघोळ करतात. पण या 

काळात एकही ग न्हा दाखल होत नाही. एकही माता-भलगनी माझ्याकडे क णी वाईट 



नजरेने पालहले, ि कीिा स्पशक केला अशी तक्रार करीत नाही. लदुंड्याुंना जो क्रम 

लावून लदलेला आहे, तो क्रम क णी बदलत नाही. एक शहर रोज आपला म क्काम 

बदलतुं. रोज नव्या म क्कामी बाजार भरतो. या बाजारात लहुंदू लस्त्रयाुंिे सौभाग्य लेणे 

असणाऱ्या बाुंगड्या, क ुं कवािी द काने म स्लीम द कानदार लावतात. लतथे क णाला 

त्याुंिा धमक लदसत नाही. कशाच्या बळावर हे सगळुं इतकुं  सहज आलण स रळीत 

िालतुं. ते बळ आहे बुंध त्वािुं. प्रेमािी, लजव्हाळ्यािी आलण बुंध त्वािी भावनाि २२ 

लदवस एकमेकाुंच्या माण सपणाला सन्मान देत वाटिाल करते. माणूसपणाला उन्नत 

करण्यािी भावना ही बुंध त्वातून लनमाकण होते. म्हणूनि महामानव, भारतरत्न डॉ. 

बाबासाहेब आुंबेडकर याुंनी समता, स्वातुंत्र्याबरोबरि बुंध त्वािा समावेश 

सुंलवधानाच्या प्रास्तालवकेत केला आहे. सुंलवधानािा मस दा तयार करताना, 

प्रास्तालवकेिी माुंडणी करताना डॉ. बाबासाहेब आुंबेडकर याुंनी बुंध त्वाला लवशेष 

महत्त्व लदले आहे. म्हणूनि सुंलवधान सभेतील आपल्या शेवटच्या भाषणात त्याुंनी 

बुंध त्वािे महत्त्व लवशेषत्वाने पटवून देण्यािा प्रयत्न केला आहे. 

भारतीय सुंलवधानािा पाया असणारे समता, स्वातुंत्र्य आलण बुंध त्व या मूल्याुंिा 

एकसुंधपणाि लोकशाही बळकट करील, असा लवश्वास डॉ. बाबासाहेब आुंबेडकर 

याुंना वाटत होता. समता, स्वातुंत्र्य आलण बुंध त्व याुंच्या परस्पर एकसुंधतेिी गरज 

प्रलतपालदत करताना बाबासाहेब म्हणतात, सामालजक लोकशाही म्हणजे काय? तो 

एक जीवन मागक आहे, जो स्वातुंत्र्य, समता आलण बुंध ता याुंना जीवनतत्त्वे म्हणून 

मान्यता देतो. स्वातुंत्र्य, समता आलण बुंध ता या तत्त्वाुंिा एका त्रयीिी स्वतुंत्र अुंगे 

म्हणून लविार करता येणार नाही.. ते त्रयीिा एक सुंघ लनमाकण करतात, ते या अथाकन े

की, त्यापैकी एकािी द सऱ्यापासून फारकत करणे म्हणजे लोकशाहीिा मूळ उदे्दशि 

पराभूत करणे होय. समतेपासून स्वातुंत्र्य वेगळे करता येत नाही. समतेलशवाय 

स्वातुंत्र्य म्हणजे काही लोकाुंिे बहुताुंश लोकाुंवर प्रभ त्व लनमाकण करणे होय; 

स्वातुंत्र्यालशवाय समता ही वैयलक्तक कतृकत्वाला मारक ठरेल. बुंध त्वालशवाय स्वातुंत्र्य 

आलण समता स्वाभालवकररत्या अलस्तत्वात राहणार नाहीत, त्याुंच्या 

अुंमलबजावणीसाठी पोलीस युंत्रणेिी गरज भासेल. 

बुंध त्व म्हणजे नेमके काय हे स्पष्ट करताना डॉ. बाबासाहेब आुंबेडकर म्हणतात, 

जर भारतीय लोक एक असतील तर सवक भारतीयाुंमध्य े बुंध त्वािी समान भावना 

असणे हे होय. हे तत्त्व सामालजक जीवनाला एकता आलण एकलजनसीपणा प्राप्त करून 

देते. ही बाब प्राप्त करणे कठीण आहे. ती लकती कठीण आहे, हे सुंय क्त राष्ट्र 

अमेररकेलवषयी जेम्स ब्राईसने त्याच्या अमेररकन कॉमनवले्थ या खुंडात साुंलगतलेल्या 

गोष्टीवरून कळून येईल. 



काही वषाकपूवी अमेररकन प्रोटेस्टुंट एलपस्कोपल ििकच्या तै्रवालषकक अलधवेशनात 

साम दालयक प्राथकनेत फेरबदल करण्यािा प्रसुंग आला. प्राथकना लहान वाक्याुंिी 

करून त्यात सवक लोकाुंसाठी असलेल्या प्राथकनेिा समावेश करणे योग्य होईल असा 

लविार करण्यात आला आलण न्यू इुंग्लुंडच्या प्रम ख धमोपदेशकाने प ढील शब्द 

स िलवले, हे प्रभो, आमच्या राष्ट्राला आशीवाकद दे. उत्स्फूतकपणे ते त्या लदवशी मान्य 

करण्यात आले. या वाक्यावर द सऱ्या लदवशी प न्हा लविार करण्यात आला. 

धमोपदेशकाुंव्यलतररक्त इतर अनेकाुंनी ‘राष्ट्र’ या शब्दावर आके्षप घेतले. त्याुंच्या मते 

या शब्दाम ळे सुंपूणक राष्ट्रािे ऐक्य प्रत्यक्षात नसले तरी स्पष्टपणे सूलित होते. त्याम ळे 

तो शब्द गाळण्यात आला आलण हे प्रभो, सुंय क्त राज्याुंना आशीवाकद दे, या शब्दाुंिा 

स्वीकार करण्यात आला. 

ही घटना घडली त्यावेळी अमेररकेतील लोकाुंमध्ये एकत्वािी भावना इतकी 

कमी होती की, आपण एक राष्ट्र आहोत असे अमेररकेच्या लोकाुंना वाटत नव्हत.े 

जर अमेररकेच्या लोकाुंमध्ये आपण राष्ट्र आहोत ही भावना लनमाकण होऊ शकली 

नाही तर भारतीयाुंनी आपण एक राष्ट्र आहोत हे समजणे लकती कठीण आहे हे कळून 

येईल. मला ते लदवस आठवतात जेव्हा राजकारणाने प्रेररत लोकाुंना ‘भारतीय लोक’ 

या शब्दािी िीड येत असे. भारतीय राष्ट्र म्हणणे ते पसुंत करत असत. मी या 

मतािा आहे की आपण एक राष्ट्र आहोत यावर लवश्वास ठेवणे म्हणजे जे अलस्तत्वात 

नाही ते अलस्तत्वात आहे असा समज बाळगण्यासारखे होईल. हजारो जातींमध्य े

लवभागलेल्या लोकाुंिे राष्ट्र कसे बनू शकेल? सामालजक आलण मानलसकदृष््टया 

अजूनही आम्ही एक राष्ट्र नाही यािी आम्हाला जेवढ्या लवकर जाणीव होईल तेवढे 

ते आमच्या लहतािे ठरेल. त्यानुंतरि एक राष्ट्र होण्याच्या गरजिेा आम्ही गाुंभीयाकने 

लविार करू शकू. या ध्येयाप्रत पोहोिणे अलतशय कठीण आहे. अमेररकेत जातीिी 

समस्या नाही. भारतात जाती आहेत. जाती या राष्ट्रलवरोधी आहेत. पलहली गोष्ट त्या 

समाजजीवनात लवभागणी करतात. त्या राष्ट्रलवरोधी आहेत कारण त्या जाती– 

जातीमध्ये मत्सर व लतरस्कारािी भावना लनमाकण करतात. आम्हाला वास्तवात जर 

राष्ट्र व्हायिे असेल तर या सवक अडथळ्याुंवर आम्ही मात केलीि पालहजे. राष्ट्र 

लनलमकती नुंतरि बुंध त्व वास्तवात पाहावयास लमळेल. बुंध त्वालशवाय असलेली समता 

आलण स्वातुंत्र्य म्हणजे रुंगाच्या वरवरच्या थराुंसारखा केवळ बाय देखावा असेल. 

(डॉ. बाबासाहेब आुंबेडकर लेखन आलण भाषणे, खुंड १८, भाग ३: १९४६ ते 

१९५६). 

बुंध त्व नसेल तर समता आलण स्वातुंत्र्याच्या रक्षणासाठी प्रत्येक लठकाणी 

पोललसाुंना काठी घेऊन उभे रहावे लागेल, ही बाबासाहेब याुंनी वतकलवलेली शक्यता 



वर उल्लेलखलेल्या ३१ लडसेंबरच्या रात्री नववषक साजरे करताना खरी ठरत 

असल्यािे लदसते. तर बुंध त्वािी भावना मजबूत झाली तर पोललसाुंच्या हस्तके्षपािी 

गरज उरणार नाही, यािे उदाहरण आपल्याला आषाढी वारीच्या पालखी सोहळ्यात 

पहायला लमळते. लतथे लदसणारा बुंध त्वािा आलवष्कार जेव्हा समजात रुजेल तेव्हा 

खऱ्या अथाकने लोकशाही साकार झाली, असे म्हणता येईल. 

पालखी सोहळ्यात सुंत विनाुंिा सतत जागर होतो. त्यातूनि बुंध त्व 

प्रत्येकाच्या कृतीतून पाझरते. बुंध त्व-बुंध त्व म्हणजे तरी काय? तर प्रत्येकाच्या 

मनात परस्पर प्रेम, लजव्हाळा लनमाकण होणे. सुंत परुंपरेने प्रेमािाि जागर केला आहे. 

प्रेमाप ढे इतर कशािीही अपेक्षा सुंताुंनी केलेली नाही. सुंत भगवुंताकडेही प्रेमािीि 

मागणी करतात: 

खरुं तर सगळीकडे ज्ञानािी अपेक्षा केली जाते. मात्र सुंत प्रेमाच्या भक्तीत ज्ञान 

आडवे येत असेल तर त ेज्ञान नाकारून प्रेमािी अपेक्षा करतात: 

बरुं आपण प्रेमािी मागणी करत असताना ज्या भगवुंताला अलधष्ठान मानून 

त्याच्या भक्तीच्या आधारे बुंध त्वािी रुजवात करायिी आहे, तो भगवुंतही प्रेमासाठीि 

भ केलेला आहे. यािी जाणीव सुंत करून देतात. त काराम महाराज साुंगतात: 

हाि प्रेमािा लविार सुंत सालहत्यातून पाझरत रालहला. प्रिुंड बळािा वापर 

करून एखादी द ष्ट शक्ती मोठा लवनाश करते. मात्र तीि शक्ती प्रेमात पडली तर आपल े

बळ लवसरून त्या प्रेमाशी इतकी एकरूप होते की कोवळ्या बुंधनातही अडकून राहते, 

हे पटवून देण्यासाठी त काराम महाराज भ ुंग्यािे उदाहरण देतात: 

मोठ मोठी लाकडे भ ुंगा सहज पोखरून काढतो. मात्र तोि भ ुंगा कमळाच्या 

फ लाच्या मकरुंद सेवनात दुंग होतो. सूयक मावळल्यानुंतर कमळाच्या पाकळ्या 



लमटतात आलण भ ुंगा अडकून पडतो. जो भ ुंगा मोठमोठे लाकडुं कोरतो, तो भ ुंगा 

कमळािी कोवळी पाकळी पोखरू शकत नाही. यािे कारण देताना त काराम महाराज 

म्हणतात: 

प्रेमािी ही ताकद आहे. समाजातील दे्वष, मत्सर हे बुंध त्वाम ळेि दूर होऊ शकतात. 

अशा बुंध त्वािा सवोत्कृष्ट आलवष्कार आपल्याला ज्ञानेश्वर महाराज याुंच्या 

पसायदाना मधून पहायला लमळतो. ज्ञानेश्वर महाराज याुंिे पसायदान जवळपास सवक 

मराठी येणाऱ्याला मालहती आहे. मग ती व्यक्ती धालमकक असो अथवा नसो. पसायदान 

हे ज्ञानेश्वर महाराज याुंच्या भावाथक दीलपका अथाकत ज्ञानेश्वरी या ग्रुंथातील 

समारोपाच्या ओव्या आहेत. ग्रुंथ ललहून पूणक झाल्यानुंतर लवश्वात्मक देवाकडे जे मागणे 

ज्ञानेश्वर महाराज याुंनी मालगतलेले आहे, ते मागणे म्हणजे पसायदान आहे. खरुं तर 

ज्ञानेश्वरी हा काही स्वतुंत्र ग्रुंथ नाही. ते गीतेवर केलेले भाष्य आहे. ७०० सुंस्कृत 

श्लोकाुंिे स्पष्टीकरण करण्यासाठी ज्ञानेश्वर महाराज याुंनी ९००० (नऊ हजार) 

ओव्या मराठीतून लललहल्या. मात्र गीतेमध्ये जो लविार आलेला आहे त्याच्याहीपेक्षा 

बुंध त्वािा उन्नत लविार पसायदानामध्ये आलेला आहे. गीतेमध्ये भगवान श्रीकृष्ण 

साुंगतात — मी साधूुंिुं, सज्जनािुं रक्षण करण्यासाठी आलण धमाकिी सुंस्थापना 

करण्यासाठी प्रत्येक य गात अवतार घेतो. भगवुंत सज्जनाुंिे रक्षण करण्यासाठी 

द जकनाुंिा लवनाश करतात: 

म्हणजे गीतेिे तत्त्वज्ञान काय आहे? तर सज्जनाुंिे रक्षण आलण द जकनाुंिा नाश 

करणे. पण त्याि गीतेवर भाष्य केल्यानुंतर ज्ञानेश्वर महाराज जेव्हा पसायदान 

मागतात, तेव्हा त्यात क णािाि नाश करण्यािा लविार करीत नाही. द जकनाुंना 

मारायिे नाही, तर त्याुंच्यामध्ये असलेला द ष्ट लविार सुंपवून त्याुंिे मन 

सदलविाराुंमध्ये रत करायिे. द ष्ट लविार सुंपून स लविाराुंिी रुजवात झाली तर 

प्रत्येक माणसािेि नाही तर प्रत्येक लजवािे परस्पराुंवर प्रमे वलृद्धुंगत होईल, हे 

साुंगताना ज्ञानेश्वर महाराज म्हणतात: 



बुंध त्वािा लविार सुंत सालहत्यातून अनेक लठकाणी प्रकट होताना लदसतो. 

त काराम महाराज याुंच्या लवष्ण मय जग या अभुंगातून समतेबरोबरि बुंध त्वािा लविार 

भक्कमपणे माुंडला आहे. लतसऱ्या िरणात त काराम महाराज म्हणतात: 

बुंध त्वािा केवढा मोठा लविार या शब्दाुंत आहे. त काराम महाराज म्हणतात 

कोणत्याही जीवािा मत्सर न घडणे हेि सवेश्वराच्या पूजनािे वमक आहे. इथे त काराम 

महाराज याुंनी लवठ्ठलाच्या पूजेिे, महादेवाच्या पूजेिे, येशूच्या पूजेिे वमक असे 

म्हटलेले नाही. तर सवेश्वर असा शब्द वापरला आहे. सवेश्वर म्हणजे ज्यािा जो ईश्वर 

असेल त्याच्या पूजेिे वमक काय असेल तर कोणत्याही जीवािा मत्सर न करणे. 

केवढा मोठा हा सुंदेश आहे. मत्सरलवरलहत समाजाति खरे बुंध त्व नाुंदू शकते. 

आषाढी वारीमध्ये कोणीही क णािा जात, धमक, वुंश, ललुंग यावरून मत्सर करीत 

नाही. म्हणूनि बुंध त्वािा आलवष्कार लतथे पहायला लमळतो. सध्या वारीत लदसणारे 

बुंध त्व प्रत्यक्ष समाजातही रुजेल तेव्हा समता आलण स्वातुंत्र्य आपोआपि हातात 

हात घालून िालेल. बुंध त्वािा लविार समाजात रुजावा यासाठी सुंत लविाराुंिा जागर 

झाला पालहजे. ज्या लदवशी बुंध त्वािा लविार समाजात रुजेल तेव्हाि आनुंदी गाव 

सापडले असे म्हणता येईल. िला तर मग सुंलवधानािा पदर धरून त्या आनुंदी 

गावाच्या वाटेवर िालूया ... 

सुंलवधानातील अलधकार आपण पालहले. सुंलवधानाने भारतीय नागररकाुंना 

आपली कतकव्येही साुंलगतलेली आहेत. सुंलवधानातील कतकव्ये आलण सुंत लविाराुंतील 

साम्य प ढच्या भागात पाहूया. 

■ ■ ■ 

 



६. महािने लािािी नानाविध 
सुंताुंच्या प्रबोधन िळवळीने माुंडलेल्या स धारणावादी लविाराुंिे प्रलतलबुंब 

भारतीय सुंलवधानात कसे उमटले आहे, यािा धाुंडोळा आपण घेत आहोत. भारतीय 

सुंलवधानाच्या अन च्िेद १२ ते ३५ मध्ये भारतीय नागररकाुंना मूलभूत अलधकार 

प्रदान करण्यात आले आहेत. भारतीय नागररकाुंना त्याुंिे मूलभूत अलधकार प्रदान 

करत असतानाि त्याुंना काही मूलभूत कतकव्येही साुंलगतलेली आहेत. भारतीय 

सुंलवधानाच्या अन च्िेद ५१(क) मध्य े मूलभूत कतकव्याुंिा उल्लेख करण्यात आला 

आहे. त्यातील कतकव्य आलण सुंत लविाराुंिा परस्पर काय सुंबुंध आहे, हे आता 

आपण पाहणार आहोत. 

अन च्िेद ५१(क–ड) धालमकक, भालषक व प्रादेलशक लकुं वा वगाकच्या भेदाच्या 

पलीकडे जाऊन भारतातील सवक जनतेमध्ये सामुंजस्य व बुंध भाव वाढीला लावणे: 

लस्त्रयाुंच्या प्रलतषे्ठला उणेपणा आणणाऱ्या प्रथाुंिा त्याग करणे. 

भारतीय नागररकाुंनी धालमकक तसेि वगक भेदाच्या पलीकडे जाऊन भारतातील 

सवक जनतेमध्ये सामुंजस्य व बुंध भाव वाढीस लागावा यासाठी सुंताुंनी केलेल्या 

प्रबोधनािी ििाक आपण मूलभूत अलधकारावर भाष्य करतानाि सलवस्तरपणे केलेली 

आहे. भालषक व प्रादेलशक सामुंजस्य वाढीस लागावे यासाठीही सुंताुंनी प्रबोधन 

केल्यािे लदसते. प्रादेलशक तसेि भालषक भेदाच्या पलीकडे जाऊन सुंताुंनी बुंध भाव 

कसा वाढलवला यािा लविार आता आपण करणार आहोत. 

सुंत नामदेव महाराज याुंनी सुंपूणक भारत भ्रमण करून प्रादेलशक बुंध भाव वलृद्धुंगत 

केल्यािे लदसून येत.े तीथकयाते्रच्या लनलमत्ताने नामदेव महाराज याुंनी केलेल्या पलहल्या 

भारत भ्रमणात ज्ञानेश्वर महाराजही त्याुंच्या सोबत होते. या भारत भ्रमणामध्ये सुंत 

ज्ञानेश्वर महाराज आलण नामदेव महाराज याुंनी इतर भालषक प्रदेशाुंत त्या त्या 

भागातील लोकाुंिे प्रबोधन केले आलण तेथील लोकाुंनी या दोघाुंिा सन्मान केल्यािा 

उल्लेख आपल्याला या दोन्ही सुंताुंच्या िररत्रामध्ये पहायला लमळतो. नामदेव 

महाराज याुंनी तर अनेक वेळा भारत भ्रमण करून प्रादेलशक बुंध भाव वाढलवण्यािा 

प्रयत्न केला. म्हणूनि भारताच्या लवलवध प्राुंताुंमध्ये नामदेव महाराज याुंिे भक्त मुंडळ 

आजही असल्यािे पहायला लमळतात. पुंजाबमध्ये तर त्याुंनी प्रदीघक काळ वास्तव्य 

केले. सुंताुंनी इतर प्राुंतातील लोकाुंशी बुंध भाव वाढलवण्यासाठी केलेल्या प्रयत्नातूनि 

अनेक प्राुंतािे लोक वारकरी प्रबोधन िळवळीशी जोडले गेलेले पहायला लमळतात. 

पुंढरपूरच्या आषाढी वारीमध्ये ज्ञानेश्वर महाराज याुंच्या पालखी सोहळ्यात लवलवध 



प्राुंतािे लोक सहभागी झालेले लदसतात. अगदी ज्याुंना मराठी भाषा येत नाही, असे 

इतर प्राुंतातील वारकरी या पालखी सोहळ्यात सहभागी होतात. इतकेि नव्हे तर 

देवनागरी ललपी न येणारे इतर प्राुंतातील वारकरी सुंताुंिे मराठी भाषेतील अभुंग 

आवडीने वारकरी िालीमध्ये गाताना लदसतात. तालमळनाडूतील त काराम गणपती 

आलण त्याुंच्या सहकाऱ्याुंिे उदाहरण मला इथे म द्दाम नमूद करावेसे वाटते. त काराम 

गणपती याुंिी भेट काही वषांपूवी ह.भ.प. बाबा महाराज सातारकर याुंच्या लदुंडीत 

झाली. तेव्हा मी दैलनक सामनामध्ये उपसुंपादक म्हणून काम पहात होतो. आषाढी 

वारीलनलमत्त बाबा महाराज याुंिी म लाखत घेण्यासाठी त्याुंच्या पालखीच्या म क्कामी 

गेलो होतो. सुंध्याकाळिा हररपाठ स रू होता. त्यात मराठी वेशभूषेपेक्षा वेगळी 

वेशभूषा असलेले लोक हररपाठात सहभागी असलेले लदसत होते. त्यावरून त े

महाराष्ट्रातील नाहीत, हे स्पष्ट लदसत होते. हररपाठ सुंपल्यानुंतर महाराजाुंिी 

म लाखत स रू झाली, तेव्हा काही मुंडळी महाराजाुंच्या दशकनासाठी त्याुंच्या जवळ 

आले. महाराज त्याुंच्याशी इुंग्रजीत बोलत होते, तर ती मुंडळी आपसात तलमळ 

भाषेत बोलत होते. माझ्या िेहऱ्यावरील प्रश्न लिन्ह पाहून मग महाराजाुंनीि ख लासा 

केला. हे त काराम गणपती महाराज. हे तालमळनाडूतील आहेत. त्याुंना मराठीि नव्हे 

तर लहुंदी स द्धा येत नाही. देवनागरी ललपी येत नाही. मात्र वारकरी सुंताुंिे अनेक 

अभुंग त्याुंना पाठ आहेत. लवशेषतः ज्ञानेश्वर महाराज याुंिा सुंपूणक हररपाठ त्याुंना 

आलण तलमळनाडूतून त्याुंच्या सोबत आलेल्या अनेक वारकऱ्याुंना पाठ आहे. 

त काराम गणपती हे वारकरी सुंताच्या अनेक मराठी अभुंगाुंिे इुंग्रजी आलण तलमळ 

भाषेत लनरूपण करतात. ही मालहती बाबा महाराज याुंनी लदली. 

त्यानुंतर आमिा सुंवाद त काराम गणपती याुंच्याशी स रू झाला. सातारकर 

फडाशी आपण कसे जोडले गेलो यािा लकस्सा त काराम गणपती याुंनीि साुंलगतला. 

ते म्हणाले की, आषाढी एकादशीिी आमच्या क ट ुंबािी परुंपरागत वारी आहे. माझ्या 

प्रमाणेि अनेक लोक तलमळनाडूतून येतात. आमिा एक ग्र प आहे. एका वारीला 

आम्ही आषाढीला आलो असता िुंद्रभागेत स्नान करून आमच्या म क्कामाकडे जात 

होतो. तेव्हा बाबा महाराज सातारकर याुंिे फडावर कीतकन स रू होते. त्यातील 

महाराजाुंिे गायन ऐकून मी भारावून गेलो. आपोआप माझे पाय सातारकर फडाकडे 

वळले. जलमनीवर माुंडी घालून मी कीतकन ऐकत होतो. महाराज लनरूपण मराठीत 

करीत असल्याने शब्द कळत नव्हते. मात्र गायन आलण त्याुंच्या बोलण्यातील भाव 

आमच्या अुंतःकरणातील भक्तीला फ लवत होता. कीतकन सुंपले. महाराजाुंिे दशकन 

घेतले. त्याुंच्या कीतकनाच्या आलण हररपाठाच्या कॅसेट लवकत घेतल्या. त्या ऐकूनि 

आम्ही हररपाठ पाठ केला. महाराज याुंच्याशी सुंपकक  वाढला. मग त्याुंनाि 



कीतकनासाठी तलमळनाडू येथे लनमुंलत्रत केले. सात लदवस महाराजाुंिी कीतकने झाली. 

त्याुंच्या तालमळनाडूतील म क्कामात सुंताुंिे अभुंग बाबा महाराज याुंच्याकडून समजनू 

घेतले. अशी मालहती त काराम गणपती याुंनी लदली. 

असे इतर प्राुंतातील अनके वारकरी आषाढीला पुंढरपूरला यतेात. 

लदलग्वजयलसुंह मध्य प्रदेशिे म ख्यमुंत्री असताना आलण नुंतर अनेक वषे आषाढी 

वारीच्या महापूजेत महाराष्ट्राच्या म ख्यमुंत्र्याुंसोबत सहभागी होत असत. कनाकटक, 

ग जरातमध्ये अनेक लठकाणी कीतकन महोत्सव आलण हररनाम सप्ताह होतात. वारकरी 

सुंताुंनी इतर प्राुंतातील सुंताुंनाही आपल्याशी जोडून घेतल्यािे लदसते. म्हणूनि 

वारकरी सुंताच्या सालहत्यात इतर प्राुंतातील सुंताुंिा आदरपूवकक उल्लखे केल्यािे 

पहायला लमळते. वारकरी सुंप्रदायािा खाुंब म्हणून ओळखले जाणारे एकनाथ 

महाराज उत्तर भारतातील सुंत सूरदास याुंिा गौरव करताना म्हणतात: 

त काराम महाराज तर उत्तर भारतातील रोलहदास आलण कबीर याुंना आपला 

सोयरा मानताना म्हणतात: 

नरसी मेहता, मीराबाई, कबीर या इतर प्राुंतातील सुंताुंिे अभुंग आपल्याला 

वारकरी भजनी माललकेत पहायला लमळतात. सुंलवधानकते डॉ. बाबासाहेब आुंबेडकर 

ज्याुंना ग रू मानतात ते सुंत कबीर तर वारकऱ्याुंना अत्युंत लप्रय आहेत. कबीराुंिे दोहे 

वारकरी फडावरील भजन आलण कीतकनातून मोठ्या प्रमाणात गायले जातात. यावरून 

वारकरी प्रबोधन िळवळीने इतर प्राुंतातील सुंताुंशी जोडून घेऊन प्रादेलशक 

भेदभावाच्या पलीकडे जाऊन बुंध भाव वाढलवल्यािे लदसून येते. 

केवळ प्रादेलशकि नाही तर भालषक भेदाच्या पलीकडे जाऊनही वारकरी 

सुंताुंनी बुंध भाव वाढलवल्यािे लदसून येते. म्हणून इतर भालषक सुंताुंिे अभुंग वारकरी 

भजनी माललकेत आहेत. त्याि प्रमाणे वारकरी सुंताुंनीही इतर भाषेत लेखन केल्यािे 

लदसून येते. नामदेव महाराज याुंनी तर लहुंदी, ब्रीज आलण पुंजाबी भाषेत पद्य रिना 

केलेली आहे. या अभुंगातून भक्ती प्रेमािा लनमकळ प्रवाह जसा सुंथ गतीने वाहताना 

लदसतो तशीि वणकव्यवस्थेतून आलेल्या जात व्यवस्थतूेन लदल्या जाणाऱ्या हीन 

वागण कीिी सल लदसते. अुंधश्रद्धेच्या लवरोधातील लवद्रोहही लदसतो. 



भगवुंताच्या नामाशी एकरूप झालेले मन लवरहािी उत्कटता त्याुंच्या एका लहुंदी 

अभुंगातून व्यक्त झाललेी आहे. रामनामालशवाय आपण लकती व्याकूळ होतो हे त्याुंनी 

गाय-वासरू आलण माशािा दृष्टाुंत देऊन साुंलगतलेले आहे. 

वणकव्यवस्थेतून आलले्या जात व्यवस्थेिी झळ नामदेव महाराज याुंनाही 

पोहोिली होती. नामदेव महाराज पुंजाबमधून आल्यानुंतर आपले मूळ गाव सध्याच्या 

लहुंगोली लजल्यातील औ ुंढा नागनाथाुंच्या मुंलदरात कीतकनासाठी गेले होते. मात्र तेथील 

प जाऱ्याुंनी त्याुंना मुंलदरात कीतकन करू लदले नाही. तेव्हा नामदेव महाराज याुंनी 

मुंलदराच्या मागे जाऊन कीतकन केले. आपण केवळ उच्ि जातीतले नाही म्हणून 

आपल्याला अशी वागण क लदल्यािी सल नामदेव महाराज याुंना बोित होती. 

आपल्या मनातील भावनाुंिा कल्लोळ त्याुंनी आपला सखा असणाऱ्या पाड रुंगाकडे 

व्यक्त केला. यावेळी त्याुंनी जी तक्रार पाड रुंगाकडे केली ती ब्रीज भाषेत आहे. 

महाराज लललहतात: 

अशी अनेक लहुंदी, ब्रीजभाषी, पद नामदेव महाराज 

याुंनी लललहलेली आहेत. त्याुंच्या एकाि गवळणीत मराठी, 

कानडी, म सलमानी, कोकणी आलण ग जराती भाषा आलेली आहे. 



या पाि भाषेतील गवळणीिा कृष्णाशी सुंवाद आहे. नामदेव महाराज याुंिे अभुंग 

ग रुग्रुंथ साहेब या शीख धमाकच्या पलवत्र ग्रुंथात आहेत, यािा उल्लेख आपण 

पालहलेला आहेि. 

त काराम महाराज याुंनीही लहुंदीतून अनेक अभुंगािी, गवळणीिी रिना केली 

आहे. भगवुंताशी एकरूप झालेली गवळण आपलुं सवकस्व कसुं लवसरून जाते यािे 

वणकन त काराम महाराज याुंनी एका लहुंदी अभुंगातून केले आहे: 

भालषक भेदाच्या पलीकडे जाऊनही वारकरी सुंताुंनी बुंध भाव वाढलवल्यािी 

अशी अनेक उदाहरणे देता येतील. म्हणजे अन च्िेद ५१(क–ड) मध्ये जी मूलभूत 

कतकव्ये साुंलगतली आहेत, ती समाजमनात रुजलवण्यािा प्रयत्न सुंताुंच्या प्रबोधन 

िळवळीने अनेक शतकुं  केलेला आहे. 

याि अन च्िेदामध्ये लस्त्रयाुंच्या प्रलतषे्ठला उणेपणा आणणाऱ्या प्रथाुंिा त्याग 

करणे हे कतकव्य सुंलवधानामध्ये समालवष्ट केले आहे. सुंताुंनी लस्त्रयाुंना प्रलतष्ठा लमळवून 

देण्यासाठी कसा प्रयत्न केला आहे, हे लवस्ताराने या पूवीि पालहले आहे. त्याम ळे येथ े

परत तो लवषय घेतला तर प नरुक्तीिा दोष लागेल. सुंलवधानाच्या अन च्िेद ५१(क–ि) 

मध्ये वने, सरोवर,े नद्या व वन्य जीवसषृ्टी याुंच्यासह पयाकवरणािे रक्षण करून त्यात 

स धारणा करणे आलण प्रालणमात्राुंबद्दल दयाब द्धी बाळगणे नमूद केले आहे. 

सुंत सालहत्यात एकुं दरि पयाकवरण रक्षणाबाबत अनेक लठकाणी उल्लेख 

आल्यािे आपल्याला लदसून येते. वर उल्लेलखलले्या मूलभूत कतकव्यािी जाणीव 

ज्ञानेश्वर महाराज याुंनीि एका ओवीत करून लदल्यािे लदसते. 



आपल्याला एखाद्या नगरािी रिना करायिी असेल तर महाराज म्हणतात 

आधी जलाशयािी लनलमकती करा. जलाशयािी लनलमकती करायिी असेल तर नद्या 

आलण सरोवराुंिे सुंरक्षण करावेि लागते. त्याि बरोबर महावने लावावी, असा 

सुंदेशही या ओवीमध्ये देण्यात आलेला आहे. 

त काराम महाराज याुंनीही पयाकवरण सुंरक्षणािा सुंदेश देत असताना वकृ्ष आलण 

वल्ली आपले सोयरे असल्यािे आवजूकन साुंलगतलेले आहे. 

यात वकृ्षाबद्दल लजव्हाळा व्यक्त करीत असतानाि वन्यजीव सषृ्टीबद्दल आप लकी 

व्यक्त केलेली लदसते. प्रालणमात्राुंबद्दल दयाब द्धी बाळगण्यािा सल्ला देताना त काराम 

महाराज अन्य एका अभुंगात म्हणतात: 

अशा प्रकारे भारतीय सुंलवधानाने साुंलगतलेल्या मूलभूत कतकव्याशी स सुंगत अशी 

जाणीव जागतृी सुंताुंनी केल्यािे लदसून येते. 

सुंलवधानातील मूलभूत कतकव्यामध्ये लवज्ञानलनष्ठ दृलष्टकोन, मानवतावाद, शोधक 

ब द्धी व स धारणावाद लवकलसत करणे हे कतकव्य आहे. याबाबत सुंत प्रबोधन परुंपरेिी 

काय भूलमका होती हे आपण प ढील भागात पाहणार आहोत. 

■ ■ ■ 
 



७. न लगे हह िंडणे म िंडणे ते काही 
सुंताुंच्या प्रबोधन परुंपरेन े लवज्ञानलनष्ठ दृलष्टकोन, मानवतावाद, शोधक ब द्धी व 

स धारणावाद याुंिा लवकास करण्यािा प्रयत्न केला. भारतीय सुंलवधानाच्या अन च्िेद 

५१(क–ज) मध्ये नेमके हेि मूलभूत कतकव्य नमूद करण्यात आले आहे. अगोदरच्या 

भक्ती परुंपरेत यज्ञयागादी लकिकट साधने साुंलगतली होती, पारलौलकक स खािी 

लालूि दाखलवलेली होती, लकिकट कमककाुंडात समाज ग रफटून गेला होता. एकुं दर 

भक्तीच्या वाटा द स्तर करून ठेवल्या होत्या. या अवघड वाटा सुंताुंनी मोडून काढून 

भक्ती पुंथ बहू सोपा केला. 

भक्तीच्या वाटा अगोदर खूप लकिकट कमककाुंडातून जात होत्या. यज्ञ, तप, 

व्रतवैकल्ये आदी कमककाुंडात समाज पूणकपणे ग रफटलेला होता. म्हणजे पाऊस 

पडायिा असेल तर यज्ञ केला पालहजे, असे साुंलगतले जात होते. मात्र वारकरी 

सुंताुंनी यज्ञयागाुंनी लसद्धी प्राप्त होत नाही, असे स्पष्ट साुंलगतले. आलण मलास द्धा 

स्वतःला साक्षात्कार झाला की, यज्ञ करून पाऊस पडत नाही, उलट पाऊस न 

पडण्यासाठी जी अनेक कारणे आहेत. त्यात यज्ञ एक आहे. 

साक्षात्कार म्हटल्यानुंतर वािणाऱ्याुंच्या भ वया उुंिावल्या असतील. लवशेषतः 

जे मला ओळखतात ते तर म्हणतील ही श द्ध थाप आहे. समोर भेटले तर मला 

लविारतीलही. महाराज आम्ही काय त म्हाला ओळखत नाही का? त म्ही पत्रकार 

म्हणून काम करता, व्याख्यान देत, कीतकन-प्रविन करीत गावोगाुंव लफरता. मग 

त म्हाला साक्षात्कार कसा होईल. आमच्या आत्तापयंतच्या ऐकण्यात असे आले आहे 

की, साक्षात्कार होण्यासाठी कोणत्या तरी ग हेत जाऊन बसावे लागते. तपश्चयाक 

करावी लागते. मग त मच्या इतक्या दगदगीच्या, धावपळीच्या जीवनात त म्हाला 

साक्षात्कार होईलि कसा? असा प्रश्न पडेल. पण आपल्याला एक साुंगतो इतराुंना 

साक्षात्कार होण्यासाठी ग हेत, बसावे लागत असेल, पण माझी गेल्या काही वषांपासून 

तीथकके्षते्र बदलली आहेत. फ टपाथवरच्या म लाुंना लशकवणारी बटू सावुंत याुंिी 

प लाखालिी शाळा, गावात येण्यास आजही ज्याुंना मज्जाव आहे, आल े तर 

त्याुंच्याकडे िोर म्हणूनि पालहले जाते, ज्याुंच्या हजारो लपढ्या डोंगर-दऱ्याुंतील 

पालात जन्मल्या आलण लतथिे सुंपल्या त्या पालामध्ये शाळा भरवून पारधी 



समाजातील म लाुंना लशक्षणािी गोडी लावणारी जामखेडच्या सत्तार शेखिी 

पालातली शाळा, अत्युंत अपमानास्पद समाजाकडून वागणूक लदल्या जाणाऱ्या 

तृतीयपुंथीयाुंना हक्कािा आसरा देऊन त्याुंना लशक्षण आलण आत्मसन्मान लमळवून 

देणारा लदशा शेख याुंिा श्रीरामपूर येथील प्रकल्प, लगरीश क लकणी याुंनी वेश्याुंच्या 

म लाुंसाठी स रू केलेली शाळा या माझ्यासाठी तीथकयात्रा आहेत. तर शेतमालािे 

पडलेले भाव, खत, लबयाणे, मज री याुंिे वाढलेले भाव, लनसगाकिा लहरीपणा याम ळे 

खिलेल्या शेतकऱ्याुंना धीर देऊन आत्महत्येपासून परावतृ्त करणे ही माझ्यासाठी 

साधना आहे. २०१५–१६ च्या द ष्काळात मराठवाडा होरपळून लनघाला होता.. 

लातूर लजल्याला तर रले्वेतून पाणी-प रवठा करावा लागला. अनेक नते्याुंनी या 

द ष्काळी भागािे दौरे केले. त्यातील एका नेत्याच्या दौऱ्यात मीही सहभागी झालो 

होतो. आम्ही नदीवर गेलो, लवलहरी पालहल्या, बारवा पालहल्या, तळे पालहले. पाणी 

लवलहरीत नव्हतुं, पाणी बारवात नव्हतुं, पाणी तळ्यात नव्हतुं. पाणी एकाि लठकाणी 

होतुं. ते म्हणजे शतेकऱ्याुंच्या डोळ्यात पाणी होतुं. त्यावेळी लतथली पररलस्थती पाहून 

माझ्या मोबाईलवर सहज शब्द टाइप होऊन गेले, 

अशी लतथली पररलस्थती होती. सवक ताल क्याुंिी पाहणी झाल्यानुंतर आम्ही 

द ष्काळ लनवारणाच्या काय व्यवस्था केल्या आहेत हे जाणून घेण्यासाठी 

लजल्हालधकारी याुंच्या कायाकलयात गेलो. त्याुंनीही मग िाऱ्यािी काय व्यवस्था केली 

आहे, पाण्यािा साठा लकती आहे वगैरे मालहती लदली. मग बाहेर पडताना 

लजल्हालधकारी याुंना प्रश्न लविारला की, कोकणात िाुंगला पाऊस पडतो, 



गडलिरोलीला िाुंगला पाऊस पडतो. मग बीड, लातूर, उस्मानाबाद, जालना या 

मराठवाड्यातील लजल्यात पाऊस का पडत नाही? त्यावर लजल्हालधकारी याुंनी 

लदलेले जे उत्तर आहे ते खूप महत्त्वािे आहे. ते म्हणाल,े पावसािे समतोल प्रमाण 

रहायिे असेल तर वनके्षत्र लकमान ३३ टक्के पालहजे. गडलिरोली, कोकण भागातील 

वनके्षत्र जास्त आहे. म्हणून लतकडे पाऊस जास्त पडतो. मग त्याुंना लविारल े

लातूरिे वनके्षत्र लकती आहे. त्याुंनी जे उत्तर लदले ते ऐकून मला प्रश्न पडला आता जो 

पाऊस पडतो तो तरी कसा पडतो? कारण लातूरिे वनके्षत्र आहे ०.७, 

उस्मानाबादिे वनके्षत्र आहे ०.५७ आलण बीड लजल्यािे वनके्षत्र आहे १.२७ म्हणजे 

आपण एक-दोन टक्के स द्धा वनके्षत्र ठेवणार नसू तर कोणत्या तोंडाने आपण 

देवाकडे, लनसगाककडे पाऊस मागणार आहोत. 

म्हणजे पाऊस पडायिा असेल तर वनके्षत्रािी गरज असते आलण यज्ञात तर 

लाकडुं तोडून जाळावी लागतात. लाकडुं तोडण्यासाठी वनािी नासाडी करावी 

लागते. म्हणूनि मी म्हणालो की, पाऊस यज्ञ करून पडत नाही, तर पाऊस न 

पडण्यासाठी यज्ञ हे एक कारण आहे. म्हणूनि ज्ञानेश्वर महाराज याुंनी लवज्ञानलनष्ठ 

आलण पयाकवरणपूरक उपाय साुंलगतला, महावने लावावी नानालवध. महावन े

लावण्यािा सल्ला देत असतानाि आलण याग करून क णालाही लसद्धी प्राप्त होत 

नाही, हे त्याुंनी हररपाठात स्पष्टपणे साुंलगतले आहे. 

योग आलण यागाम ळे क ठलीही लसद्धी प्राप्त होत 

नाही, उलट अहुंकार होतो, असा इशारा ज्ञानेश्वर 

महाराज देतात. खरुं तर वारकरी सुंप्रदायापूवी यज्ञ 

सुंस्कृतीिे मोठे स्तोम होते. त्यातून वकृ्षतोड होऊन 

पयाकवरणािा नाश, बळी देऊन पशू हत्या, त पािी धार 

लावून आलथकक हानी होत होती. अशा अनेक तऱ्हेने 

समाजलहताला घातक असणाऱ्या यज्ञ सुंस्कृतीला नाकारून नाम साधनेिा सोपा 

पयाकय सुंत परुंपरेने लदला. एकही झाड न तोडता, एकही थेंब तूप न जाळता एकही 

पशू बळी न देता फक्त भगवुंतािे नाम घेऊन पाऊल टाकलुं तर ते यज्ञ केल्या सारखे 

आहे, असे सुंत साुंगतात. 



तप, तीथक, यज्ञयाग यातून समाजाला म क्ती देण्यासाठी सोपे पयाकय लदले. एकनाथ 

महाराज एका अभुंगात म्हणतात: 

कमककाुंडात अडकलेल्या समाजाला म क्त करणारा स धारणावाद सुंताुंनी 

समाजात रुजलवला. 

वैक ुं ठ आलण स्वगक या पारलौलकक स खािी लालूि आलण नरकयातना आलण 

जन्ममतृ्यूिा धाक दाखवून समाजािे मोठ्या प्रमाणात शोषण केले जात होते. 

वारकरी सुंताुंनी स्वगक आलण वकै ुं ठ या पारलौलकक स खालाि त च्ि ठरवनू टाकले. 

एकाही वारकरी सुंताुंनी भगवुंताकडे स्वगक अथवा वैक ुं ठाला जाण्यािी अपेक्षा केली 

नाही. नामदेव महाराज याुंनी तर स्पष्ट शब्दाुंत वैक ुं ठ नाकारला. नव्हे त्याला त च्ि 

ठरलवले. नामदेव महाराज म्हणतात: 

नामदेव महाराज याुंना लविारले की सुंत परुंपरेपूवी तर आध्यालत्मक वाटिाल 

करणाऱ्याला स्वगक आलण वैक ुं ठालाि जाण्यािी इच्िा होती. आता त म्ही मात्र लतकडे 

पाठवू नका असुं म्हणता! असुं का? 

मग नामदेव महाराज साुंगतात त्याुंना स्वगाकत काय आहे ते मालहती नसेल ... 

लतथल्या कलल्पलेल्या गोष्टींिा त्याुंना मोह होत असेल. बरुं त्याुंना स्वगक मालहती नाही 

म्हणता मग त म्हाला तरी स्वगाकबद्दल मालहती आहे का? असे लविारले असता नामदेव 

महाराज स्पष्ट शब्दाुंत साुंगतात: 

वैक ुं ठ ही ज नाट झोपडी असल्याने त्याच्या लवषयी आम्हाला कोणतेही आकषकण 

नाही, असे साुंगून ज्या वैक ुं ठािी लालूि दाखवून भोळ्याभाबड्या लोकाुंिे शोषण 

केले जात होते, त्या वकै ुं ठाला त च्ि लेखून त्यािे आकषकण सुंताुंनी सुंपवून टाकले. 

वैक ुं ठा प्रमाणेि द सरे स्वगाक िे आकषकण दाखलवले जाते. इथे जीवुंतपणी सवक 

स खािा त्याग केला तर स्वगाकत उच्ि भोग भोगायला लमळतात असे वणकन केल े



जायिे. त्याला त काराम महाराज मोठा धक्का देतात. त काराम महाराज साुंगतात 

स्वगाकत जे अमर होऊन रालहले आहेत ते लतथे कुं टाळले असून मतृ्यूलोकाुंत येण्यािी 

इच्िा आता व्यक्त करू लागले आहेत. 

म्हणजे पारलौलकक स खािा जो डोलारा लनमाकण केला होता, त्याला सहज 

धक्का देऊन त्यािे आकषकण कमी करून स धारणावादािी रुजवात सुंताुंनी केल्यािे 

आपल्याला पहायला लमळते. 

मी अशी कीतकनातून माुंडणी करू लागतो तेव्हा काही लोक मला म्हणतात, 

महाराज त म्ही लहुंदू असून आपल्याि स्वगक-वैक ुं ठाबद्दल त च्ितिेी भावना समाजात 

लनमाकण करता. असा एक तरी इतर धमाकतला माणूस आहे का? जो आपल्या 

धमाकतील पारलौलकक स खाबद्दल त च्ि भावना लनमाकण करतो. तेव्हा मी असे 

लविारणाऱ्याला साुंगत असतो की, एक तर वकै ुं ठ आलण स्वगाकला मी नव्हे तर सुंताुंनी 

त च्ि लेखललेे आहे. आलण इतर धमाकतील पारलौलकक स खाला त्या धमाकतील लोक 

कमी लेखतात असुं एक तरी उदाहरण आहे का? या प्रश्नािे उत्तर असे आहे की, 

कोणत्याही धमाकतील लविारवुंत आपल्या धमाकिी लिलकत्सा करतात. 

एक खरे आहे की, जवळपास सवकि धमाकत पारलौलकक स खाच्या सुंकल्पना 

रुंगलवल्या आहेत आलण त्या पारलौलकक स खािी लालूि दाखवून लदशाभूल केली 

जाते. आज म सलमान धमाकत जे धमांध तरुण आत्मघातकी अलतरेकी कारवायाुंमध्य े

सहभागी व्हायला तयार होतात, कारण त्याुंच्याही मनावर लबुंबलवलेले असते की, इथे 

जर त म्ही धमाकसाठी मेलात तर त म्हाला जन्नतमध्य े जागा लमळेल. काय असतुं 

जन्नत आलण स्वगाकमध्ये? जन्नतमध्ये असतात हूर म्हणजे अत्युंत देखण्या तरुणी. 

आलण स्वगाकत काय असत? अप्सरा! म्हणजे इथे जीव द्यायिा आलण परलोकात भोग 

भोगायिे. पण सवकि धमाकतील लिलकत्सक लोक अशा पारलौलकक स खािा फोलपणा 

उघडा करतात. आमिे नामदेव महाराज जसे वैक ुं ठाला झोपडी म्हणतात, तसेि 

इस्लाममधील जन्नत बद्दल म स्लीम धमाकतील प्रलसद्ध शायर गाललब म्हणतात: 

तर अशा प्रकारे पारलौलकक स खािी आशा सुंपवून शोधकब द्धी व स धारणावादी 

लविाराुंना सुंताुंनी भक्कम केले. 



भलवष्य साुंगणारे, ज्योलतष पाहणारे याुंच्या बद्दल सुंताुंनी लोकाुंना सावध केल े

आहे. भूत-भलवष्यािा शकून साुंगणाऱ्याुंिा आपल्याला कुं टाळा असून त्यािे तोंड 

पाहणेही आपल्याला आवडत नाही हे साुंगताना त काराम महाराज म्हणतात: 

ररद्धी-लसद्धीिे साधक लकुं वा आपल्याला वािा लसद्धी प्राप्त आहे. आपण बोलू ते 

होत ेअशा थापा मारणारे लोक हे पापी आहेत. या पापाम ळे ते अधोगतीला जातात. 

तेि अधोगतीला जात असल्यािे साुंगून त काराम महाराज अशा लोकाुंपासून सावध 

राहण्यािा इशारा देतात. देवाुंना बळी देणे, नवस करणे या थोताुंडािाही त काराम 

महाराज समािार घेताना म्हणतात: 

सेंदराने माखलेले हेंदरी देव जर त मच्याकडे काही मागत असतील, तेि स्वतः 

उपाशी असतील तर ते त म्हाला काय स ख देणार आहेत. त्याम ळे अशा देवापासून 

दूर राहण्यािा सल्ला त काराम महाराज देतात. इतकेि नव्हे तर नवसुं करून 

क णाला मूल होत नाही. त्यासाठी लववाहि करावा लागतो, असे साुंगून लवज्ञानलनष्ठ 

दृलष्टकोन बळकट करताना त काराम महाराज म्हणतात: 

देवाला बळी देण्याच्या प्रथेलाही सुंताुंनी लवरोध केला आहे. नामदेव महाराज 

आपल्या एका लहुंदी रिनेत म्हणतात: 



ज्याच्यामध्ये प्राण नाही अशा मूतीिी पूजा करतात आलण त्याच्या समोर 

सजीवािा प्राण देतात. हे सवक लदसत असूनही लोक असे वागतात, असे नामदेव 

महाराज म्हणतात. तर तीथाकच्या बद्दल त काराम महाराज आलण सुंत कबीर याुंनी 

माुंडलेला लविार केवळ लवज्ञानलनष्ठि नाही तर धाडसीही म्हणावा लागेल. त काराम 

महाराज म्हणतात: 

तर कबीर म्हणतात: 

सुंताुंिी िळवळ ही उत्तरेतील असो की दलक्षणेतील असो त्या सवांिा वैिाररक 

धागा हा सामालजक स धारणाि होता. म्हणूनि त्याुंिी भाषा वेगळी असली तरी 

लविार मात्र एक होते. 

मानवता लविार तर सुंताुंच्या शब्दाशब्दाुंतून पाझरताना लदसतात. लवस्तार 

भयास्तव त काराम महाराज याुंच्या अभुंगातील एक दाखला देतो. 

ज्याुंिे जगात क णीि नाही त्याुंना हृदयाशी धरणे हेि खर े साध त्व आहे. 

त काराम महाराज याुंनी सतराव्या शतकात माुंडलेला लविारि साने ग रुजी याुंच्या 

शब्दाुंतून २० व्या शतकात प्रकट होतो. 



म्हणजे सुंपूणक समाज हा एक देह आहे. आलणसमाजातील वेगवेगळे घटक हे 

त्यािे अवयव आहेत. शरीराच्या कोणत्याही अवयवाला इजा झाली तर सुंपूणक 

शरीराला वेदना होतात. तसुं समाजातील कोणताही घटक द ःखी झाला तर त्यािी 

आि समाजातील प्रत्येक माणसाला लागली पालहजे. हाि खरा मानवतावाद आहे, हे 

साुंगताना स रुवातीला लनरुपणासाठी लनवडलेल्या अभुंगाच्या शेवटच्या िरणात 

त काराम म्हणतात: 

अशा तऱ्हेन ेसुंलवधानातील जी मूलभूत कतकव्य ेआपल्याला साुंलगतलेली आहेत. 

त्या कतकव्यािी जाण सुंताुंनीही जागोजागी करून लदल्यािे आपल्याला लदसते. 

जो लविार ज्ञानेश्वरीमध्ये आला, लवलवध सुंताुंच्या अभुंगात आला तोि लविार 

भारतीय सुंलवधानात प्रलतलबुंबीत झाल्यािे लदसते. म्हणूनि आपण लजतका आदर 

सुंत लविाराुंिा करतो लततकाि आदर आपण भारतीय सुंलवधानािा केला पालहजे. 

त्यातूनि समतालधलष्ठत समाज आलण लनकोप लोकशाही बळकट होईल. म्हणूनि या 

कीतकन माललकेला पूणकलवराम देण्यापूवी सवांना आवाहन करणार आहे की, आपली 

खरोखरि सुंताुंच्या लविाराुंवर श्रद्धा असेल, सुंलवधानावर लवश्वास असेल तर एक 

सुंकल्प करा की, आजपासून मी क णािाही जातीवरून, धमाकवरून, वुंशावरून, 

ललुंगावरून भेदभाव करणार नाही. आपण एवढुं केलुंत तरि खऱ्या अथाकने माझे 

मानवतावादी धमक कीतकन लसद्धी गेले असे म्हणता येईल. 

■ ■ ■ 



आमच्याबद्दल: लोकायत 
लोकायत हा एक सामाजजक–राजकीय–सांस्कृजतक काययकर्तयाांचा गट आहे जो 

सर्तय, न्याय, समता, धमयजनरपेक्षता, स्वातंत्र्य आजि बधंरु्तव या मूलयांवर जवश्वास ठेवतो. 

ही तीच मूलय े आहेत ज्यावर महार्तमा गांधींच्या नेतृर्तवाखालील आपलया देशाच्या 

संस्थापकांनी जवश्वास ठेवला आजि जी भारतीय राज्यघटनेत समाजवष्ट केलेली आहेत. 

लोकायत संजवधानाचे तर्तवज्ञान आजि आदशय लोकापंयांत पोहोचवण्याचा प्रयर्तन करते. 

2014 मध्य े कें द्रात भाजपची सत्ता आलयानंतर, आरएसएस आजि र्तयाच्या 

जपललावळ संघटना भारतीय राज्यघटनेच्या सवय मूलभूत मूलयांवर तीव्र हलला करत 

आहेत. आपलया देशाच्या संस्थापकांनी माडंलेलया आजि भारतीय राज्यघटनेत 

समाजवष्ट केलेलया सावयभौम, समाजवादी, धमयजनरपेक्ष, लोकशाही प्रजासत्ताक भारताच्या 

संकलपनेवरच हलला होत आह.े इतकेच नव्हे तर मोदींच्या नेतृर्तवाखालील भाजप 

सरकार राज्यघटनेच्या मागयदशयक तत्तवांच्या पूियपिे जवरुद्ध असलेली आजथयक धोरिे ही 

राबवत आहे. त े आता केवळ देशी–जवदेशी मोठ्या कॉपोरेट घराण्यांच्या नफा 

वाढवण्यासाठी अथयव्यवस्था चालवत आहेत. 

देश एका अभूतपूवय संकटाचा सामना करत आहे. लोकायतचा जवश्वास आह ेकी 

लोकशाही, धमयजनरपेक्षता आजि समाजवाद, दसुऱ्या शबदांत, घटनार्तमक मूलयांवर 

जवश्वास असिाऱ्या राजकीय पक्ष आजि सामाजजक संघटना बळकट करूनच या 

संकटाचा मकुाबला करता येईल. र्तया जदशेने, लोकायत कााँगे्रस पक्षाला सजियपिे 

पाजठंबा देत आह े आजि भारतीय राज्यघटनेला असलेलया धोक्याबद्दल लोकांमध्य े

जागरूकता जनमायि करण्यासाठी र्तयांच्यासोबत काम करत आहे. 

लोकांमध्य े जागरूकता जनमायि करण्यासाठी लोकायत जवजवध काययिमांच े

आयोजन करत,े जसे सेजमनार, व्याख्याने, रस्र्तयांवरील जनजागतृी अजभयाने, 

पथनाट्ये, पोस्टर प्रदशयने, काययशाळा, जचत्रपट प्रदशयने, गाण्याचं ेकाययिम, र्तयाजशवाय 

उपोषि व धरिे-मोचे ही आयोजजत करते. ह्यामध्ये आम्ही खालील मदु्द्य्ांवर भर देतो: 

1. संजवधानाच्या कलम 51क मध्य ेआखून जदलेली संजवधाजनक कतयव्ये प्रस्तावनेत 

नमूद केलेलया संजवधानाच्या मूलयांवर आधाररत आहेत. आम्ही लोकांना ही मूलये 

आजि कतयव्य े जशकवण्यासाठी मोजहमा आयोजजत करतो. ही कतयव्ये नागररकांना 

आवाहन करतात की: 

• स्वातंत्र्य लढ्याला पे्रररत करिाऱ्य्ा उदात्त आदशाांची जोपासना करिे, 

ज्यांमध्य े स्वातंत्र्य, समता, लोकशाही व धमयजनरपेक्षता ह्या मूलयांचाही 

समावेश होतो; व 



• धाजमयक, भाजषक व प्रादेजशक जकंवा वगीय जवजवधतेच्या पलीकडे जाऊन 

भारतातील सवय जनतेमध्ये सामंजस्य व बंधभुाव वाढीला लाविे;  

ह्या आदशाांच ेव मूलयांच ेसमथयन करिे म्हिजे खरा राष्ट्रवाद होय. 

2. भजवष्ट्यातील सवय सरकारांनी कोिती धोरिे राबवावीत, ह्यासंबंधी जदशाजनदेश 

संजवधानात जदले आहेत — ह्याबद्दल लोकांना जागतृ करिे. ह ेमागयदशयक तत्तवांमध्य े

समाजवष्ट करण्यात आल े आहते, जे राज्याला खालील गोष्टींच्या प्राप्तीसाठी 

प्रयर्तनांची पराकाष्ठा करण्याचे जनदेश देतात: 

• समतापूिय समाजाची जनजमयती करिे; संपत्तीचे कें द्रीकरि होऊ नये ह्याची 

खातरजमा करिे; सन्मानाने जगण्यासाठी लागिाऱ्य्ा उपजीजवकेच्या परेुशा 

साधनांचा अजधकार सवय नागररकांना जमळावा ह्याची खातरजमा करिे; 

भेदभाव न करता सवय नागररकांसाठी परेुशा आरोग्य सजुवधा व पोषिाच्या 

उपलबधतचेी खातरजमा करिे; आजि, सवय मलुांना समान व गिुवत्तापूिय 

जशक्षि देिे. 

2019 मध्ये महात्मा गाुंधींच्या आदशांन सार नवीन लपढीमध्ये लविाराुंिा प्रिार व प्रसार 

करण्याच्या उद्देशाने केलेल्या उत्कृष्ट आलण पे्ररणादायी कायाकसाठी, मध्य प्रदेश 

सरकारने लोकायतला ‘महात्मा गाुंधी राष्ट्रीय सम्मान’ (वषक 2018) ने सन्मालनत केले. 

जप्रय जमत्रांनो, जर तुम्हाला आमच्याबद्दल अजधक जािून घ्यायचे असेल, जकंवा 

आमच्या उपिमांमध्ये सहभागी व्हायचे असेल, तर तुम्ही खालीलपकैी कोिर्तयाही 

पत्तयावर आमच्याशी संपकय  करू शकता. 

लोकायत 
सुंपकक  पता: लोकायत, 129 बी/2, कॅनेरा बाँकेसमोर, लॉ कॉलजे रोड, 

नळस्टॉप जवळ, एरडंविे, पिेु – 4 

(या पत्तयावर दर रजववारी संध्याकाळी 5 ते 7:30 या वेळत लोकायतची बैठक होते.) 
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