
 

 

मिहला एकता िज़ंदाबाद!          शाहीन बाग़ िज़ंदाबाद!          संिवधान िज़ंदाबाद! 

अंतरराष्ट्रीय मिहला िदन िज़ंदाबाद! 
8 माचर्, अंतरराष्ट्रीय मिहला िदन। यह िदन मिहलाओ ंके साथ हो रह ेहर प्रकार क� लटू, शोषण और अन्याय के िख़लाफ़ 

आवाज़ उठाने, एकजटु-संगिठत होकर संघषर् करने का संदशे दतेा ह।ै घर में, समाज में, अथर्व्यवस्था में, राजनीित में, शासन में �ी-
प�ुष समानता क� माँग करने का िदन ह।ै 

अंतरराष्ट्रीय मिहला िदन मिहलाओ ंके अिधकार और हक़ों के िलए िकए गए बहादरुाना और कुबार्िनयों भरे संघषर् क� याद 
िदलाता ह।ै आज से 125 साल पहले मिहलाओ ंक� काम क� प�रिस्थितयाँ बह�त भयानक थीं। मिहलाए ँकारख़ानों म ेप�ुषों से कम 
वेतन पर 14–16 घंटे काम करती थीं। अनेक प्रकार का अन्याय और अपमान सहन करना पडता था। दसूरी तरफ़, मिहलाओ ंको 
समाज में भी बराबरी का दजार् नहीं था। अमे�रका और यरूोप के कई दशेों में जनतंत्र आ 
गया था, लेिकन ि�यों को मतदान का अिधकार नहीं था। 

इन प�रिस्थितयों के िख़लाफ़ न्ययूॉकर्  क� 20,000 जझुा� िसलाई कामगार 
मिहलाओ ं ने 8 माचर् 1908 के िदन ज़ोरदार प्रदशर्न िकया। उनक� प्रमखु माँगें थीं—दस 
घंटे का काम का िदन आौर काम क� जगह सरु�ा। इसके अलावा उन्होंने यह माँग भी 
उठाई िक सभी वयस्क लोगों को—िलंग, वणर्, संप�ी और िश�ा न दखेते ह�ए—मतदान 
का अिधकार िमले। दखेते ही दखेते यह आदंोलन अमरीका-भर में, और वहाँ से यरूोप में, 
फैल गया, लाखों क� संख्या में मिहलाए ँइन माँगों के समथर्न में सड़कों पर उतर आई।ं 

1910 में कोपनहगेन में कामगार मिहला संगठनों का एक अंतरराष्ट्रीय सम्मलेन ह�आ। इसमें 17 दशेों के मिहला संगठनों क� 
प्रितिनिधयों ने भाग िलया। इस सम्मलेन में जमर्नी क� समाजवादी–जनवादीपाट� क� नेता क्लारा ज़ेटिकन ने प्रस्ताव रखा क� न्ययूॉकर्  
क� जझुा� िसलाई कामगार मिहलाओ ंके संघषर् को क्रांितकारी अिभवादन दनेे के िलए 8 माचर् को अंतरराष्ट्रीय मिहला िदन के �प 
में परूी दिुनया में मनाया जाए। उनके प्रस्ताव को सहषर् स्वीकार िकया गया और इस प्रकार यह िदवस अिस्तत्व में आया। 

आज िफर एक बार 8 माचर् के मौक़े पर इस संघषर्पणूर् इितहास को याद करने क� ज़�रत ह,ै िहम्मत जटुाकर अपने संघष� को 
आग ेबढ़ाने क� ज़�रत ह।ै क्योंिक कई नए सवाल और चनुौितयाँ हमारे सामने खड़ी ह�ई ंहैं। ऐसा लग रहा ह ैिक दशे में मिहलाओ ं
क� प�रिस्थित बद से बदतर होती जा रही ह।ै 

एक तरफ़ हमारी लड़ाई िप�सृ�ा के िख़लाफ़ ह।ै ि�यों पर लैंिगक शोषण क� घटनाए ँबढ़ती ही जा रही हैं। कन्या भ्रणू हत्या, 
छेड़छाड़, मारपीट, अपहरण, एकतरफ़े प्यार में मिहला पर तेज़ाब फें कना, दहजे के िलए उत्पीड़न, बलात्कार, ऐसी अनेक भयानक 
घटनाए ँहर रोज़ नहीं, हर घंटे और हर िमनट घट रही हैं। जब जाित–धम� में झगड़े होते हैं, तो उस जाित–धमर् के लोगों को सबक 
िसखाने के िलए उनक� मिहलांओ ंपर िहसंा होती ह।ै यहाँ तक िक घर के भीतर भी मिहलाए ँसरुि�त नहीं हैं—बचपन में प�रिचतों 
द्वारा बलात्कार से लेकर शादी के बाद पित द्वारा िहसंा का िशकार होती हैं। 

मिहलाओ ंपर िहसंा रोकने के िलए अनेक क़ाननू मौजदू हैं। मिहला आदंोलन ने लंबे संघष� के बाद अनेक अच्छे क़ाननू प्रा� 
िकए हैं। िफर भी, मिहलाओ ंपर िहसंा का िसलिसला नहीं थमा ह।ै जहाँ एक ओर क़ाननूों में कई तरह क� ख़ािमयाँ हैं, वहीं दसूरी 
ओर उन्हें सही तरीक़े और सख़्ती से लाग ूनहीं िकया जा रहा ह।ै लेिकन इसके साथ ही, यह भी सही बात ह ैिक िसफ़र्  क़ाननू बनाने 
और उनको सख़्ती से लाग ूकरने से यह िहसंा नहीं थमेगी। वह तभी होगा जब समाज का मिहलाओ ंको दखेने का नज़�रया बदलेगा, 
िप�सृ�ा समा� होगी। 

िप�सृ�ा के साथ-साथ हमारी लड़ाई नव-उदारवादी पूंजीवादी व्यवस्था के भी िख़लाफ़ ह।ै इसने मिहलाओ ंका वस्तकुरण 
करके मिहलाओ ंपर िहसंा और बढ़ा दी ह।ै िपछले अनेक दशकों से जीते गए अनेक अिधकार हमसे छीने जा रह ेहैं। िश�ा और 
स्वास्थ्य जैसी सभी बिुनयादी सिुवधाओ ंमें कटौती क� जा रही ह।ै दशे िसफ़र्  बड़ी कंपिनयों क� मनुाफ़ाख़ोरी के िलए चलाया जा रहा 
ह,ै िजसके कारण कृिष और लघ ुउद्योग संकटग्रस्त हो गए हैं, और रोज़गार का प्र� बह�त गंभीर हो गया ह।ै ऊपर से श्रम क़ाननू समा� 
िकए जा रह ेहैं। इसके चलते स्थायी रोज़गार समा� हो रह ेहैं; अब यवुाओ ंके िलए िसफ़र्  अस्थायी, असरुि�त और कम वेतन वाले 
रोज़गार उपलब्ध हैं। इन नीितयों के चलते ग़रीबी, बेरोज़गारी, महगंाई, िकसानों क� आत्महत्याए ँबढ़ती जा रही हैं। इन नीितयों का 



 

यह पत्रक अलका जोशी द्वारा शिनवार, िद. 7 माचर् 2020 को पणुे में प्रकािशत िकया गया ह।ै 

सबसे ज़्यादा प�रणाम मिहलाओ ंपर ह�आ ह।ै ग़रीबी और बेरोज़गारी क� मार सबसे ज़्यादा उनपर पड़ रही ह।ै 
2014 में जबसे कें द्र में फ़ासीवादी भाजपा सरकार आई ह,ै दशे क� प�रिस्थित और िवकट ह�ई ह।ै भाजपा (और उसका िप� ृ

संगठन आरएसएस) दशे का संिवधान नहीं मानती, और मनसु्मिृत पर आधा�रत समाज रचना स्थािपत करना चाहती ह।ै इसीिलए वह 
�ी-प�ुष समानता को भी नहीं मानती। इस कारण भाजपा के स�ा में आने के बाद दशे में मिहलाओ ंक� िस्थित और बरुी ह�ई ह।ै 
मिहलाओ ंपर अत्याचार और बढ़े हैं, पहली बार दशे में बलात्क�रओ ंके समथर्न में जलुसू िनकले हैं। 

भाजपा हमारे दशे का एक और बिुनयादी मलू्य, धमर्िनरपे�ता—िजसके िलए महात्मा गांधी शहीद भी ह�ए—नहीं मानती। 
यही कारण ह ै िक िपछले 6 सालों में, जबसे मोदी सरकार स�ा में आई ह,ै वह लगातार दशे में िहदंओु ं और अल्पसंख्यक 
समदुायों—िवशेषकर मसुलमानों और ईसाइयों—के बीच ध्रवुीकरण बढ़ाने का प्रयास कर रही ह।ै उसके िलए कभी लव-िजहाद का 
तो कभी धमर् प�रवतर्न का, कभी गौ हत्या का तो कभी राम मंिदर का, मदु्दा िनकालकर सांप्रदाियक तनाव बढ़ाने का प्रयास कर रही 
ह।ै अब उसका नवीनतम हमला ह—ैदशे में मसुलमान घसुपैिठयों को िचिन्हत करने और दशे से िनकालने के नाम पर दशे के 
नाग�रकों क� सचूी तैयार करना। इसके िलए वह NPR–NRC–CAA लेकर आई ह।ै असली उद्दशे्य दसूरा ह,ै वह ह ैदशे में सिदयों 
से रह रह ेमसुलामानों क� नाग�रकता पर शक़ पैदा करना। 

िपछले कुछ महीनों से दशे में इसके िख़लाफ़ एक ज़बरदस्त जन-आदंोलन चल रहा ह।ै और इस आदंोलन क� सबसे 
उत्साहजनक बात यह ह ै िक इसका नेततृ्व मिहलाएँ कर रहीं हैं। दशे भर में दिसयों हज़ार क� संख्या में मिहलाए ँNPR–NRC–
CAA के िवरोध में सड़कों पर उतर आई ंहैं। ये मिहलाए ँअपने घरों से बाहर िकसी मिहला-कें िद्रत मदु्द ेपर नहीं, बिल्क संिवधान क� 
र�ा के िलए आई ंहैं। उनके हाथों में गांधी और आबेंडकर क� तस्वीरें हैं, और होठों पर संिवधान िज़ंदाबाद के नारे। 

इस आदंोलन के कें द्र में िनि�त ही िदल्ली में शाहीन बाग़ में िपछले दो महीनों से चल रहा मिहलाओ ंका धरना ह।ै जािमआ 
के िवद्यािथर्यों पर ह�ए पिुलस के बबर्र लाठीचाजर् के बाद श�ु ह�ए इस आदंोलन क� िचंगारी परेू दशे में फैल गई ह।ै उससे पे्ररणा लेकर 
लखनऊ, प्रयागराज से लेकर पटना, गया, जयपरु, जबलपरु, रांची, पणु ेसिहत दशे के अनेक शहरों में मिहलाओ ं ने भी धरने श�ु 
िकए हैं। 

               तेरे माथ ेपे यह आचँल ब�त ही ख़ूब है लेिकन                � � ے �� � � آ� � � �ب� 

               तू इस आचँल का इक परचम बना लेती तो अ�ा था                � �ا� � ك �� � � �ا� اس آ  
मशह�र शायर मजाज़ लखनवी क� इन इक़ंलाबी लाइनों को शाहीन बाग़ क� मिहलाओ ंने अमल में लाकर हक़�क़त में बदल 

िदया ह।ै 
मिहलाओ ंके नेततृ्व में चल रहा यह आदंोलन आज़ादी क� लड़ाई के दौरान 1920 में गांधीजी के नेततृ्व में ह�आ असहयोग 

आदंोलन क� याद िदलाता ह।ै गांधीजी ने यह नारा िदया था िक यिद कोई क़ाननू अन्यायपणूर् ह,ै तो उसको न मानना हमारा हक़ ह।ै 
यह वषर् उस आदंोलन का शताब्दी वषर् ह।ै आज शाहीन बाग़ में उसी आदंोलन से पे्ररणा लेकर मिहलाए ँसत्याग्रह पर बैठीं हैं। 

ि�याँ संसार क� आधी आबादी ह ैऔर सबसे अिधक लटू-शोषण का िशकार ह।ै यही कारण ह ैिक आज 
तक कोई भी सामािजक बदलाव और क्रांित नहीं ह�ई ह ैिजसमें ि�यों ने िहस्सा न िलया हो। हमारे दशे 
के �ी-मिु� आदंोलन को अपना आदंोलन आग ेबढ़ाते ह�ए, िप�सृ�ा व्यवस्था और फ़ासीवादी 
नव-उदारवादी पूंजीवादी व्यवस्था को चनुौती दनेी होगी। हमारे दशे के आज़ादी के आदंोलन के 
नेताओ ंके सपने, जो हमारे संिवधान में आए ह�ए हैं, उनपर आधा�रत समाज क� स्थापना के िलए 
संघषर् करना होगा। एक ऐसा समाज िजसमें हर िकस्म के शोषण का अंत होगा, सभी को 
बिुनयादी सिुवधाए ँउपलब्ध होंगी, और सभी लोग ख़शुी से और पणूर् बराबरी के साथ िजएँगे। 
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